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I. CEL INSTRUKCIJI

Instrukcja okresla tryb postgpowania i zakres obowigzkow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz organizacji prac (rozumianych jako roboty, ustugi lub inne
czynnosci) wykonywanych przez firmy zewngtrzne na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
im. Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroctawiu.

II. ZAKRES INSTRUKCJI

Instrukcja obowigzuje we wszystkich obszarach dziatalnosci Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroclawiu zwanym w dalszej czgsci USK,
Instrukcja dotyczy wszystkich podmiotow zewngtrznych zwanych w dalszej czgéci Kontrahentami
wykonujgcymi prace lub ustugi na rzecz USK.

1. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE W ZAKRESIE BHP

1. Przed podjeciem pracy na rzecz USK pracownicy Kontrahenta zobowigzani sa przejs¢
odpowiednie szkolenie wprowadzajagce z zakresu BHP przeprowadzone przez Swojego
pracodawce na podstawie materiatéw, ktore otrzymuje od osoby wyznaczonej ze strony USK.
Szkolenia wprowadzajace maja na celu zapoznanie z przepisami i zasadami BHP i ppoz.
obowiazujacymi na terenie USK, a takze o potencjalnych zagrozeniach wystepujacych na terenie
Szpitala oraz w trakcie realizacji zleconego zadania.

2. Kontrahent otrzymuje nastepujace materiaty szkoleniowe:

a) ,Informacja o wystepujacych na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana
Mikulicza — Radeckiego zagrozeniach oraz sposobach postgpowania w sytuacjach awaryjnych
dla pracownikéw firm obeych zatrudnionych na terenie Szpitala” — zatacznik nr 2.

b) Instrukcja systemu przepustkowego dla firm obcych wykonujgcych prace na terenie
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego w zakresie ruchu
osobowego, materiatowego i rodkow transportu samochodowego”.

¢) Instrukcje bezpieczefistwa pozarowego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana
Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu w lokalizacjach:

- ul. Borowska 213 we Wroctawiu,
- ul. Marii Curie-Sklodowskiej 58 we Wroclawiu,
- ul. Wroclawska 46 w Strzelinie.

3. Kontrahent przed przystapieniem do realizacji zadan okreslonych w umowie/zamowieniu
dostarcza do USK liste pracownikéw zapoznanych z zagrozeniami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy na terenie USK zgodnie z zalacznikiem nr 4 Lista pracownikow zapoznanych z
zagrozeniami i zasadami bezpieczenstwa pracy na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
im. Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroctawiu™.

4. Przed rozpoczeciem prac na rzecz USK, Kontrahent zobowigzany jest do opracowania informacji
o zagrozeniach, jakie jego dzialalno$¢ bedzie stwarzaé dla pracownikéw USK. Informacj¢ na
zataczniku mr 3 o zagrozeniach winien przekazac Kierownikowi USK odpowiedzialnemu za
obszar, w jakim realizowane bedzie zadanie.

5. Wejscie na teren USK wszystkich pracownikow Kontrahenta oraz zatrudnionych przez niego
pracownikéw swoich podwykonawcow odbywa si¢ w trybie uzyskania przepustki statej lub
jednorazowej.
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Podstawg wystawiania przepustek przez Kierownika USK odpowiedzialnego za obszar, w jakim
bedzie realizowane zadanie jest przedstawienie listy osob, ktore odbyly szkolenie okreslone w p.
2,

Kontrahent zatrudnia do realizacji przedmiotu umowy tylko osoby posiadajgce wymagane
przepisami kwalifikacje zawodowe, aktualne badania lekarskie oraz przeszkolenie z zakresu
przepisow BHP i ochrony ppoz.

W przypadku, gdy przewiduje si¢ w jednym miejscu wykonywanie prac przez pracownikow
zatrudnionych przez réznych pracodawcéw w porozumieniu z tymi pracodawcami wyznacza sie
Koordynatora ds. BHP w mys$l Art. 208 Kodeksu Pracy. Szczegdtowe zasady powolywania oraz
obowigzki Koordynatorow BHP okre§lono w zalgczniku nr 5

Kontrahent, ktéry zamierza zatrudni¢ w ramach danego zadania swojego podwykonawce do
realizacji catosci lub czgéci zadania okre$lonego umowa, jest zobowigzany do uzyskania na to
zgody USK.

Pracownikom wszystkich podwykonawcoéw zatrudnionych za zgoda USK przez gtéwnego
Kontrahenta, a takze dostawcom towaréw, materiatéw i ustug sg stawiane takie same wymagania
BHP jak pracownikom shizb wlasnych. Kontrahent ponosi pelna odpowiedzialno$é za
przestrzeganie niniejszych wymagan przez podwykonawcow.

Kontrahent kazdego dnia przed rozpoczgciem i po zakonczeniu prac informuje Kierownika USK
odpowiedzialnego za obszar, w jakim realizowane bgdzie zadanie, o liczbie zatrudnionych
pracownikéw wiasnych i pracownikéw swoich podwykonawcoéw oraz o fakcie opuszczenie przez
nich obiektu.

Kontrahent wyznacza i ustanawia nadzor nad zatrudnionymi przez siebie pracownikami wiasnymi
oraz pracownikami swoich podwykonawcow zapewniajac jego stalg obecno$é w miejscu realizacji
zadan.

W przypadku koniecznosci czasowego opuszczenia miejsca realizacji zadania przez osobe
odpowiedzialng za nadz6r ustanawia on swojego zastepce na czas nieobecnosci, za wiedza i zgoda
Kierownika odpowiedzialnego z ramienia USK za obszar, w jakim realizowane jest zadanie.
Osoba z nadzoru ze strony Kontrahenta musi posiada¢ uprawnienia dozorowe o specjalnosci
zwigzanej z charakterem prowadzonych przez Kontrahenta prac.

Osoba z nadzoru ze strony Kontrahenta, przed rozpoczgciem prac winna zapoznaé sie z Instrukcjg
Organizacji Bezpiecznej Pracy w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym im. Jana Mikulicza —
Radeckiego, ktéra udostepnia mu Kierownik odpowiedzialny za obszar, w ktérym prowadzone sa
prace.

Osoba z nadzoru ze strony Kontrahenta nie moze rozpocza¢ prac dopoki nie uzyska pozwolenia na
prace od USK.

Pozwolenia na pracg wydawane s3 zgodnie z zapisami Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy w
USK.

Kontrahent ma obowiazek zapewni¢ oraz egzekwowaé stosowanie przez pracownikow wiasnych
oraz pracownikéw swoich podwykonawcow odziezy roboczej, ochronnej, obuwia roboczego oraz
srodkow ochrony osobistej, zgodnie z wymaganiami przepiséw i Polskich Norm.

Srodki wymienione wyzej powinny by¢ dobrane w oparciu o zagrozenia okreslone dla danego
zadania i wynikajace z charakteru prowadzonych prac, przy czym niezbedne minimum to:
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- helm ochronny,
- kamizelka ostrzegawcza lub odziez o wysokiej postrzegalnosci oraz obuwie robocze,
- okulary ochronne.
Do obstugi maszyn, urzadzen lub narz¢dzi Kontrahent deleguje osoby posiadajgce wymagane
kwalifikacje i uprawnienia wynikajace z przepisow szczegétowych w tym zakresie.
Kontrahent moze wprowadza¢ na teren USK oraz stosowa¢ wylacznie maszyny, urzgdzenia lub
narzedzia posiadajace dokumenty potwierdzajace zgodnosé z wymaganiami przepisow BHP w
tym zakresie, m.in. znak B lub CE.
Wszystkie maszyny, urzadzenia lub narzedzia stosowane przez Kontrahenta przy obstudze,
ktorych wystepuja czynniki szkodliwe, w tym gléwnie: hatas, wibracje, zapylenie, powinny
posiada¢ aktualne wyniki pomiaréw tych czynnikow.
W przypadku prowadzenia wszelkich dziatan (bez wzglgdu na czas trwania) z udzialem otwartego
plomienia lub wytwarzaniem ciepta i/lub iskier, takich jak spawanie, cigcie, skrawanie,
szlifowanie, lutowanie, dekarstwo z zastosowaniem palnika konieczne jest uzyskanie odrgbnego
zezwolenia na prace pozarowo niebezpieczne. Zezwolenie odnosi si¢ tylko do wyszczegolnione)
pracy, w wyznaczonym miejscu, w czasie i dniu podanym. Zezwolenie wazne jest nie dluzej niz
24 godziny i musi by¢ dostgpne w miejscu wykonywania pracy. W przypadku prowadzenia tego
typu prac dostawca ustug musi zabezpieczy¢ teren prac i przygotowac w poblizu miejsca pracy
sprawny technicznie i odpowiednio dobrany sprzgt pozarniczy. Kategorycznie zabrania si¢
pobierania sprzg¢tu ppoz. ze stalych stanowisk, ktore stanowig wylgcznie zabezpieczenie
pomieszczen budynkow.
Wprowadzanie na teren USK substancji chemicznych, maszyn, urzadzen i sprzetu jest mozliwe
tylko po okazaniu ich wykazu i uzyskaniu zgody zlecajacego prace na ich wprowadzenie.
W przypadku wprowadzania na teren USK substancji chemicznych, Kontrahent zobowigzany jest
do: :
a) okazania kart charakterystyki wprowadzanych substancji chemicznych, sporzadzonych w
jezyku polskim,
b) udostepnienia pracownikom wykonujagcym zlecone prace, kart charakterystyki uzywanych
substancji chemicznych, w miejscu prowadzenia prac,
¢) zapoznawania pracownikow wykonujgcych pracg z kartami charakterystyki uzywanych
substancji chemicznych oraz zapewnienie do stosowania pracownikom wlasciwych $rodkow
zapobiegawczych.
O wszelkich wypadkach przy pracy, zdarzeniach potencjalnie wypadkowych oraz innych
zdarzeniach majacych wptyw na bezpieczenstwo pracy Kontrahent ma w obowigzku powiadomi¢
USK.
Obowigzek ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow, ktorym ulegli zatrudnieni przez
Kontrahenta pracownicy lezy po stronie Kontrahenta.
Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza — Radeckiego ma prawo uczestniczy¢ w
postepowaniach powypadkowych na zasadzie obserwatora.
Kontrahent ma obowigzek przekaza¢ USK, dokumentacj¢ lub raport z postepowania
powypadkowego.
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IV. WYMAGANIA SZCZEGOLOWE W ZAKRESIE OCHRONY SRODOWISKA

1.

Kontrahent zobowigzany jest do posiadania wymaganych przez obowigzujgce przepisy prawa

pozwolen lub zezwolen dotyczacych ochrony $rodowiska, ktore sa niezbedne do prawidlowego

zrealizowania umowy oraz na wezwanie przedstawiciela USK przedstawi¢ przedmiotowe
dokumenty.

Kontrahent jest zobowigzany do przestrzegania wszystkich obowigzujacych przepisow prawnych i

regulacji dotyczacych srodowiska oraz do ciaglego podejmowania aktywnych dzialan

przyczyniajacych si¢ do ochrony $rodowiska naturalnego.

Kontrahent zobowigzany jest do prowadzenia zleconych prac w sposéb zapobiegajacy

zanieczyszczeniom powietrza, gleby i wody.

Kontrahent jest zobowigzany do whasciwego gospodarowania substancjami chemicznymi:

a) Zakazuje si¢ uzywania substancji chemicznych w innych opakowaniach niz oryginalne. Jesli
substancje chemiczne sa przelewane do innych niz oryginalne pojemnikéw, celem ich
wykorzystania, pojemniki te powinny by¢ wiasciwie oznaczone tj. jasno okresla¢ zawarto$é i
sposOb oddzialywania na ludzi i srodowisko naturalne oraz sposob postepowania w przypadku
kontaktu lub wycieku tych substancji,

b) Kontrahent  zobowigzuje si¢ do  posiadania aktualnych  kart charakterystyk
substancji/preparatow/mieszanin niebezpiecznych w jezyku polskim i przekazywanie ich kopii
do Zamawiajacego przed wprowadzeniem substancji na jego teren,

c) Preparaty i substancje niebezpieczne nalezy przechowywaé¢ w sposob uniemozliwiajgcy ich
przedostanie si¢ do srodowiska, tak aby uniemozliwi¢ im zanieczyszczenie wody, gleby lub
powietrza atmosferycznego. W szczegdlnosci preparaty i substancje niebezpieczne ptynne (np.
oleje) nalezy umieszcza¢ na tacy wychwytowej. Opakowania zawierajgce pozostalosci po
substancjach niebezpiecznych oraz zuzyte czys$ciwo sg odpadami niebezpiecznymi,

d) Kontrahent powinien mie¢ na wyposazeniu: srodki neutralizujgce ewentualne wycieki i
zanieczyszczenia oraz $rodki ograniczajgce ich rozprzestrzenianie sie,

e) Nie wolno wylewa¢ jakichkolwiek odpadéw oraz substancji szkodliwych do kanalizacji
sanitarnej i deszczowej oraz do gleby.

Jezeli pomimo zachowania wszystkich S$rodkow ostroznosci, wystgpi ewentualne

zanieczyszczenie wody, gleby lub powietrza atmosferycznego i doszto do zagrozenia srodowiska,

wowczas nalezy postgpowac wedtug nizej podanych zasad:

a) W przypadku wycieku substancji, moggcej spowodowal zanieczyszczenie gleby, nalezy
ograniczy¢ jej mozliwos$¢ rozprzestrzeniania si¢ przez zastosowanie dostgpnych srodkow,

b) Wyciek nalezy zasypa¢ sorbentem lub srodkiem neutralizujgcym. Po wchlonieciu nalezy go
zebra¢ do pojemnika oraz przekaza¢ firmie unieszkodliwiajacej odpady na wiasny koszt i
wlasnymi srodkami,

c¢) Zasady postepowania podczas pozaru, okresla instrukcja bezpieczenstwa pozarowego USK. O
wystapieniu  wszystkich  zakldcen, awarii, itp. nalezy niezwlocznie powiadomié
Z1eceniodawce/Koordynatora prac.

W czasie wykonywanych prac Kontrahent zobowigzany jest do utrzymania porzadku na

stanowisku pracy.

Zasady gospodarowania odpadami:
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V.

a) Odpady powstate w trakcie realizacji prac stanowia wlasno$¢ Dostawcy ustug, za wyjatkiem
odpadow wskazanych przez USK, jako odpady stanowiace whasnos¢ USK,

b) Podczas realizacji prac, Kontrahent jest zobowigzany magazynowaé wszystkie odpady
stanowiace jego wiasnos¢ w odpowiednich pojemnikach na gromadzenie odpadow,
dostarczonych wiasnym staraniem i na wiasny koszt. USK wskaze miejsce na ustawienia
pojemnikéw Kontrahenta,

¢) Kontrahent jest zobowigzany do systematycznego wywozu wytwarzanych odpadow, tak by nie
dopusci¢ do ewentualnych rozlewow, rozsypow, itp. i dokonywa¢ ich utylizacji zgodnie z
obowiazujacymi przepisami. Na wniosek USK, Kontrahent przekaze USK kopie dokumentow
potwierdzajacych dokonanie utylizacji odpadow zgodnie z obowigzujacymi przepisami (np.:
Karta Przekazania Odpadoéw, umowa z firma uprawniong do odbioru odpadow),

d) Odpady wskazane przez USK jako odpady stanowiace wiasnos¢ USK, Kontrahent bedzie
magazynowal w przeznaczonych do tego pojemnikach, zgodnie z zasadami obowiazujacymi na
terenie USK. Kontrahent jest zobowigzany do segregacji odpadow przed ich umieszczeniem w
pojemnikach. Nie dopuszcza sig umieszczania w tych samych pojemnikach odpadéw
niebezpiecznych oraz innych niz niebezpieczne,

e) Koordynator Kontrahenta jest zobowigzany do sprawowania nadzoru nad wiasciwa realizacja
zasad postgpowania z odpadami.

Wszelkie materialy (sypkie, ciekle, stale itp.) wwozone na teren USK lub z niego wywozone

musza zostaé zabezpieczone przez transportujacego przed rozsypywaniem si¢ ich na drogach

publicznych i wewnetrznych oraz przed roznoszeniem przez wiatr. Dla samochodow
przewozacych sttuczke do i z zakladu nalezy stosowac szczelne plandeki.

Kontrahent odpowiada za wszelkie szkody $rodowiskowe, ktore powstaly w zwiazku z

prowadzong przez siebie dzialalnoscig na terenie USK.

Powyzsze postanowienia Kontrahent zobowiazuje si¢ przestrzegaé przez caly okres prowadzenia

prac na terenie USK, pod rygorem wstrzymania prac, nalozenia kar lub wydalenia poza teren

zakladu oraz pokrycia ewentualnych kosztow strat, spowodowanych niewlasciwym wykonaniem
prac.

DOKUMENTY KONTRAHENTA
Kazdy podwykonawca ma obowigzek na zyczenie USK przedstawi¢ do wgladu oryginaly lub

poswiadczone przez siebie kopie nastgpujacych dokumentow:

L.
2.

3.

Aktualne szkolenia BHP wszystkich pracownikow wiasnych oraz swoich podwykonawcow.
Orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do zatrudnienia pracownikow wlasnych oraz
swoich podwykonawcoéw na okreslonych stanowiskach pracy.

Potwierdzenia wymaganych kwalifikacji i uprawnien do wykonywania okreslonych robot
specjalistycznych, obstugi sprzetu, kierowania pojazdami lub maszynami.

Ocena Ryzyka dla zadania wraz z o$wiadczeniem potwierdzajacym zapoznanie pracownikow
wiasnych oraz swoich podwykonawcow z zagrozeniami wynikajgcymi z tego dokumentu oraz
ustalonymi, obowigzkowymi $rodkami majgcymi na celu ograniczenie lub likwidacje¢ tych
zagrozen.
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Potwierdzenia zapoznania pracownikéw wlasnych oraz swoich podwykonawcow z dokumentacjg
techniczno-roboczg maszyn i urzadzen technicznych oraz instrukcjami ich obstugi.

Aktualne wyniki pomiaréw elektrycznych maszyn, urzadzen, elektronarzedzi oraz pomieszczen
Kontrahenta, jak: biura, zaplecza higieniczno-sanitarne, magazyny.

Wykaz 0s6b wyznaczonych i przeszkolonych w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

. PRZEGLADY I KONTROLE W ZAKRESIE BHP I OCHRON SRODOWISKA

Kontrahent ma obowigzek stalej, biezgcej kontroli przestrzegania zasad BHP i ochrony
srodowiska przez pracownikéw wlasnych oraz swoich podwykonawcow.

Kontrahenci S$wiadczacy stale ushugi i realizujagcy umowy dlugoterminowe na rzecz
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego przekazujg do Dzialu
BHP USK przynajmniej raz w roku wyniki kontroli BHP obszaru, w ktérym Kontrahent prowadzi
swoje dzialania na terenie USK przeprowadzane przez Stuzby BHP zatrudnione u Kontrahenta.
USK zastrzega sobie prawo do dokonywania w obszarze prowadzenia przez Kontrahenta dziatan
auditéw, przegladéw, inspekcji i kontroli BHP bez koniecznosci wezesniejszego powiadamiania o
podjeciu tych dziatan.

Kontrahent powinien zapewni¢ w kazdej chwili udzial swojego przedstawiciela w powotanych
przez USK zespotach do przeprowadzania auditéw, przegladoéw, inspekcji i kontroli BHP.
Kontrahent ma obowigzek usuwania wszelkich uchybien w zakresie BHP i ochrony srodowiska,
stwierdzonych w trakcie dziatan okreslonych w punktach: 2 i 3, w terminach uzgodnionych przez
USK.

VILKONSEKWENCJE ZA NIE PRZESTRZEGANIE ZASAD BHP I OCHRONY

1.

SRODOWISKA

W przypadku naruszania przez Kontrahenta lub jego pracownikéw przepisow, zasad BHP,

przepiséw ppoz. i ochrony srodowiska, USK bedzie uprawniony do:

a) zawieszenia wykonania calosci lub czesci Umowy/Zamoéwienia z Kontrahentem, gdy
naruszenia te s3 powazne lub powtarzalne do czasu ustalenia przez strony i wdrozenia przez
Kontrahenta planu poprawy bezpieczenstwa i higieny pracy,

b) rozwigzania Umowy/Zamo6wienia z Kontrahentem bez zachowania okresu wypowiedzenia w
przypadku, gdy naruszenia te s3 powazne lub powtarzalne, a Kontrahent nie wdrozy} planu, o
ktorym mowa w pkt. a) w terminie 14 dni od zawieszenia wykonania Umowy/Zaméwienia,

¢) zadania natychmiastowego wydalenia z terenu z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im.
Jana Mikulicza — Radeckiego oraz zastapienia pracownika dopuszczajacego si¢ powaznych lub
powtarzalnych naruszen BHP lub przepisow przeciwpozarowych innym pracownikiem,

d) zadania zaplaty przez Kontrahenta odszkodowania pokrywajacego szkody wynikajace z
naruszen przepisow i zasad BHP i ppoz.,

e) obcigzenia Kontrahenta karg umowng wg nastepujacego taryfikatora:

e wykonywanie prac szczegélnie niebezpiecznych niezgodnie z zasadami i przepisami bhp —
1500 zt

* spozywanie Srodkéw odurzajacych, w tym alkoholu w obszarze prowadzonych prac — 150
z1,

* wykonywanie prac pod wptywem alkoholu lub innych $rodkow odurzajacych — 1500 zl,
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WYMAGANIA BHP I OCHRONY SRODOWISKA WOBEC PODMIOTOW
ZEWNETRZNYCH OBOWIAZUJACE W UNIWERSYTECKIM SZPITALU KLINICZNYM
IM. JANA MIKULICZA - RADECKIEGO WE WROCELAWIU

e brak lub niewlasciwe wykonanie zabezpieczen zbiorowych przy wykonywaniu prac — 1000
zt,
e brak odbioru zmontowanego rusztowania — 500 z,
e brak kamizelki ostrzegawczej lub odziezy o wysokiej postrzegalnosci, kasku, okularéw
odpowiedniego do wymagan ubioru roboczego - 500 zt za kazdy stwierdzony przypadek,
i potracenia wierzytelnosci z tytutu kary lub kar umownych z wierzytelnosci Kontrahenta z
tytutu wynagrodzenia za wykonane prace lub ustugi.
2. Kontrahent ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za postoje i opoznienia spowodowane koniecznoscig
zawieszenia wykonania calosci lub czgsci Umowy/Zamoéwienia z przyczyn okreslonych w
niniejszych wytycznych.

VIII. ZALACZNIKI

1. Zasady obowigzujgce na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza-
Radeckiego we Wroctawiu.

2. Informacja o wystepujgcych na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza
— Radeckiego zagrozeniach oraz sposobach postgpowania w sytuacjach awaryjnych dla
pracownikéw firm obcych zatrudnionych na terenie Szpitala.

3. Arkusz oceny ryzyka zawodowego dla firm zewngtrznych.

4. Lista pracownikéw zapoznanych z zagrozeniami i zasadami bezpieczenstwa pracy na terenie
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroctawiu.

5. Szczegbdlowe zasady powoltywania oraz obowigzki Koordynatoroéw BHP.

Podstawy prawne:

1. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, nr 129, poz. 844) z pdzniejszymi zmianami.

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych z dnia 06.02.2003 r. (Dz.U. Nr.47 poz.401).

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28.03.2013 r. w sprawie bezpieczeiistwa i higieny pracy przy urzadzeniach
energetycznych (Dz.U. Nr 492).

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. (Dz.U. Nr 109 poz.719) w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow.

5. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska, t. j. (Dz.U.2024.54).

6. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy, t. j. (Dz.U.2023.1465).

Sporzadzit:

Zatwierdzil:
la Klinicznego
Uniwm@&%wmm

i, jana Mi

Macin Drozd

Mugdalena Gondowicz
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ZASADY OBOWIAZUJACE NA TERENIE UNIWERSYTECKIEGO SZPITALA
KLINICZNEGO IM. JANA MIKULICZA-RADECKIEGO WE WROCLAWIU

Zarejestruj sie na bramie wjazdowej i wykonuj polecenia i wskazéwki pracownikow
Ochrony (na prosbe ochrony nalezy sie wylegitymowac)

e Na zgdanie pracownikéw USK lub Ochrony nalezy natychmiast opusci¢ teren USK

e Wszelkie wypadki i zauwazone zagrozenia nalezy zgtosi¢ pracownikom Ochrony,
lub Dyzurnemu Lokalnego Centrum Nadzoru USK: 71 733 17 70 lub 662 232 549

e Przestrzegaj zasad bezpieczeristwa drogowego:

v' Poruszaj sie wyznaczonymi drogami

v Parkuj w miejscach oznaczonych

v" Na drogach komunikacyjnych USK, max predkosci 20 km/h

PODCZAS WIAZDU / WEJSCIA NA TEREN ROBOT

W zaleznosci od potrzeb musisz by$ wyposazony w:

e kask ochronny @
e wysokie buty ochronne @

e kamizelke ostrzegawcza @
e okulary ochronne
e odziez robocza 0

ZABRANIA SIE:

e Wwozi¢ na teren zaktadu osoby postronne (np. dzieci, kolegdw, kolezanki) i zwierzeta

e Palenia tytoniu i e-papierosow @ E%/

e Wijezdzaé/wyjezdzaé, wchodzi¢/wychodzi¢ i przebywac na terenie USK

pod wyptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych

o Wwozié na teren USK alkohol i inne érodki odurzajace

e Poruszac sie samodzielnie po terenie USK poza dedykowanym miejscem
wizyty, wykonywanych robét, badz zatadunku

&
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Informacja o wystepujacych na terenie Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego zagrozeniach oraz sposobach
postepowania w sytuacjach awaryjnych dla pracownikow firm obcych

zatrudnionych na terenie Szpitala

Rodzaje zagrozen, ktére moga wystepowacé na terenie USK

Wszystkie obiekty Szpitala

pozar, wybuch

chemicznych
fatwopalnych,

przechowywanie  substancji
0 wiasciwosciach
wybuchowych lub utleniajacych

nagromadzenie materialéw palnych (papier,
materiaty opatrunkowe, tekstylia, itp.)

wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych

awaria instalacji lub urzadzenia elektrycznego

poélizgnigcie podczas
poruszania si¢ po
powierzchni znajdujacej sie
na tym samym poziomie

mokre posadzki (mycie na mokro posadzek,
rozlanie cieczy na drogach komunikacyjnych)

mokre, pokryte blotem lub oblodzone podloze
na terenach zewnetrznych Szpitala

potknigcie podczas

nieré6wnoé¢ posadzki wewngtrz obiektéw

poruszania si¢ po Szpitala

powierzchni znajdujacej si¢ | nieréwno$¢  podloza  (chodnika, placu,

na tym samym poziomie parkingu) na terenach zewngtrznych Szpitala
nieprawidtowo skladowane materiaty,
zastawione lub Zle o$wietlone drogi

potkniecie o przeszkode na komunikacyjne

drodze komunikacyjnej sprzet, narzedzia, materiaty lub rozciagnigte na
drodze komunikacyjnej przewody elektryczne
— w wyniku prowadzonych prac remontowych
nieuwaga, badZ nieprzestrzeganie zasad BHP
podczas uzytkowania urzadzen lub instalacji
elektrycznej,

kontakt z pradem uzytkowanie niesprawnych technicznie

elektrycznym do 1 kV urzadzen elektrycznych,

dokonywanie samowolnych napraw instalacji
lub urzadzen elektrycznych przez osoby nie
posiadajace wymaganych kwalifikacii

uderzenie o nieruchome
elementy konstrukcyjne,
elementy wyposazenia,
maszyny, urzadzenia
techniczne

niskosklepione przejscia / wejicia do
pomieszczen

zastawione drogi komunikacyjne

nieuwaga i poépiech

uderzenie przez przedmioty
spadajace z wysokosci

poruszanie si¢ w poblizu Zle zabezpieczonych
rusztowan lub niewlasciwie zabezpieczonych
innych prac prowadzonych na wysoko$ci

upadek pojemnikéw / kontenerow
przewozonych na woézkach transportowych

uderzenie przez obiekty
bedace w ruchu

uderzenie przez wozki transportowe
przemieszczane na drogach komunikacyjnych
Szpitala (transport wewnatrzzakladowy)

poruszanie si¢ po drogach przeznaczonych
wylgcznie do ruchu kolowego (w tunelu
komunikacyjnym)

nieuwaga, nieprzestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas poruszania sig po
placach / parkingach na terenach zewnetrznych
Szpitala
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Wszystkie obiekty Szpitala

upadek z wysokosci

poruszanie si¢ po schodach: rozlane ciecze,
mokre powierzchnie schodéw, nieuwaga i
po$piech

wykonywanie prac na wysoko$ci przez
pracownikéw nie posiadajacych odpowiednich
zaswiadczen lekarskich lub bez wymaganych
atestowanych $rodkéw ochrony indywidualnej
(szelki z linkg asekuracyjng i aparatem
samohamujacym)

nie zabezpieczone otwory w powierzchniach,
po ktérych moga przemieszczaé si¢ ludzie

niesprawne lub wykonane niezgodnie
z przepisami rusztowania

stosowanie uszkodzonych, nie atestowanych
drabin, uzywanie innego sprzetu (zamiast
drabiny)

kontakt ze szkodliwymi dla
zdrowia czynnikami
biologicznymi

przebywanie w duzych skupiskach ludzkich
(choroby zakazne przenoszone droga
powietrzno-kropelkowa)

Oddzialy szpitalne

kontakt ze szkodliwymi
dla zdrowia czynnikami
biologicznymi

pacjent - choroby przenoszone droga
powietrzno-kropelkowa, choroby przenoszone
bezposrednio przez krew, ling, wysigk z rany

odpady medyczne

kontakt z niebezpiecznymi
substancjami / preparatami

transportowane lub przechowywane na
oddziale $rodki do dezynfekeji (najezesciej o

chemicznymi dzialaniu draznigcym, rzadziej Zracym)
kontakt z promieniowaniem | lampy bakteriobdjcze gabinetach
ultrafioletowym zabiegowych, niektorych salach chorych

Dzial Blokéw Operacyjnych

promieniowanie jonizujgce

stosowanie promieniowania jonizujacego
w celach diagnostycznych i leczniczych

pole elektromagnetyczne
W.CZ.

urzgdzenia stuzace do celéw diagnostyczno-
leczniczych wykorzystujace pole
elektromagnetyczne

kontakt z niebezpiecznymi
substancjami / preparatami
chemicznymi

stosowanie formaliny do przechowywania
tkanek pacjenta

Dzial Diagnostyki
Laboratoryjnej

kontakt ze szkodliwymi — . ] —
dla zdrowia czynnikami materiat biologiczny pobrany od pacjentow
biologicznymi (tkanki, ptyny ustrojowe)

kontakt z niebezpiecznymi
substancjami / preparatami

przechowywane lub stosowane niebezpieczne
substancje chemiczne
o dziataniu toksycznym, szkodliwym, zragcym

Zaklad Patomorfologii i
Cytologii Klinicznej

chemicznymi lub drazniacym
léﬁf ;ﬁ;ﬁ:iﬁ;ﬁﬂﬁi materiat biologiczny pobrany od pacjentéw
biologicznymi (tkanki, plyny ustrojowe)

kontakt z niebezpiecznymi
substancjami / preparatami
chemicznymi

stosowanie substancji chemicznych o dzialaniu
zracym (np. formaldehyd, ksylen, aceton,
kwas octowy ), draznigcym, toksycznym i
szkodliwym

Uniwersyteckie Centrum
Diagnostyki Obrazowej

promieniowanie jonizujace

stosowanie promieniowania jonizujacego
w celach diagnostycznych i leczniczych

pole elektromagnetyczne
W.CZ

urzadzenia stuzace do celow diagnostyczno-
leczniczych wykorzystujace pole
elektromagnetyczne

Dzial Diagnostyki
Endoskopowej

kontakt z niebezpiecznymi
substancjami / preparatami
chemicznymi

stosowanie substancji chemicznych o dziataniu
zracym (np. formaldehyd, kwas octowy),
draznigcym, toksycznym i szkodliwym

Dzial Sterylizacji

kontakt z niebezpiecznymi

stosowanie tlenku etylenu oraz pary wodnej
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substancjami / preparatami jako $rodka sterylizujacego
chemicznymi
(w tym o dzialaniu
rakotwoérczym)
kontakt z niebezpiecznymi pr?cchqu_fwame substancji chemicznych o
o i dziataniu zracym (np. formaldehyd, ksylen,
substancjami / preparatami ..
: : aceton, kwas octowy ), draznigcym,
chemicznymi ; :
: toksycznym i szkodliwym
9. | Apteka Szpitalna T T— = chomi I
_ przechowywanie substancji chemicznyc
pozar, fatwopalnych lub utleniajacych
keotitilet 7 Takaii przechowywan}e, przygotowywanie,
podawanie lekow
przechowywanie duzych ilo$ci substancji o
10. | Tlenownia pozar, wybuch wlasciwosciach utleniajgcych (tlen) oraz butli
Ze sprezonym gazem
kontakt z niebezpiecznymi przechowywanie / stosowanie substancji
11. | Stacja uzdatniania wody substancjami / preparatami chemicznych o wlasciwosciach zrgcych
chemicznymi (oparzenia chemiczne, zatrucie oparami)
Uniwersyteckie Centrum pole elektromagnetyczne urza,d; enia shizgce do cejlow HaZnoNYeZNG-
12, RO leczniczych wykorzystujace pole
Rehabilitacji W.CZ.
elektromagnetyczne
przypadkowe pozostawienie otwartego
13. | Rozdzielnie WN l;f; Igakginpﬁde? s 1 KV pomieszczenia rozdzielni, wejscie
lrycznym powyze] do rozdzielni oséb nieupowaznionych
potracenie przez samochdd podczas poruszania
14 | Teren zewng¢trzny Szpitala wypadek komunikacyjny sie¢ po placach, parkingach, przechodzeniu
przez jezdnie
II. Pierwsza pomoc w nieszczesliwych wypadkach oraz w sytuacjach zagrozenia:

a) pierwsza pomoc przedlekarska:

- w sytuacjach zatrzymania funkcji zyciowych nalezy wezwaé Zespét Reanimacyjny (Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii) dzwonigc na numer wewngtrzny tel. 71 733 23 11, 71 733 23

20

— w pozostalych przypadkach pierwsza pomoc przedlekarska udzielana jest w Szpitalnym Oddziale

Ratunkowym, tel. .

b) postepowanie w przypadku pozaru
- w przypadku pozaru lub innych powaznych zagrozen i awarii nalezy powiadomi¢ Lekarza
Dyzurnego tel. 666 324072, Lokalne Centrum Nadzoru tel. 71 7331770, 662 232 549 lub 112.

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z wyzej wymienionymi zagrozeniami, a takze z zasadami postgpowania

w nieszczeéliwych wypadkach oraz w sytuacjach zagrozenia w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym im. Jana

Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu — zobowigzuje si¢ do zapoznania z nimi wszystkich os6b zatrudnionych

przez Wykonawcg realizujacych na terenie Szpitala prace wymienione w Umowie.

KIE
Dziatu Bezpiecz

Uniwersyteck
im, jana Mikulic

Data i podpis Wykonawcy
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UNIWERSYTECKI SZPITAL KLINICZNY IM. JANA MIKULICZA RADECKIEGO WE WROCLAWIU

ARKUSZ OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO DLA FIRM ZEWNETRZNYCH

Nazwa zadania:
Obiekt:

Planowany termin
zakonczenia:

OPIS CZYNNOSCI (ROBOT) WYKONYWANYCH PRZEZ PRACOWNIKOW:

Rodzaj prac:

Uzywane maszyny, urzadzenia i narzedzia:

Inne:

ZAGROZENIE MOZLIWE
NIEBEZPIECZNE
WYDARZENIE

ZALECANE STOSOWANIE OCENA RYZYKA

PRZYCZYNA ZAGROZENIA MOZLIWE SKUTKI ¢RODKOW BEZPIECZENSTWA s 5 R 5

Zapewnienie statego nadzoru osoby kierujgcej nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi.

KOLUMNA OKRESLENIE
Ciezkos¢ szkodliwych nastepstw zagrozenia M - mate skutki, S - srednie skutki, D - duze skutki.
Prawdopodobieristwo wystgpienia zagrozenia M - mate prawdopodobne, S - srednie prawdopodobieristwo, D - duze prawdopodobieristwo.

M - maty, S - sredni, D - duzy.

S

P

R Poziom ryzyka

D Akceptowalnos¢ ryzyka

N - nieakceptowalny, A -akceptowalny.

zobowiqzuje sie do stosowania wszelkich mozliwych srodkéw bezpieczeristwa

podpis

Strona 1
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Lista pracownikow
zapoznanych z zagrozeniami i zasadami bezpieczenstwa pracy na terenie
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza — Radeckiego we Wroclawiu

Na podstawie Art. 2374 § 3, Kodeksu Pracy” — Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. (Dz. U. Nr 21, poz. 94 z
1998 r. ze zmianami), Ja nizej podpisany(na) zapoznatem(am) si¢ z zagrozeniami i zasadami bezpieczenstwa
pracy oraz ochrony $rodowiska na terenie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Jana Mikulicza —
Radeckiego we Wroctawiu i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

L.p. Nazwisko i imie Data Czytelny podpis
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Data: ....cooveeveiiie s Zatwierdzik: ...
(Dyrektor/Kierownik Kontrahenta)

Uwaga:
Podpisang niniejsza list¢ pracownikow Kontrahent przekazuje Kierownikowi USK odpowiedzialnemu za obszar
prac.
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Zasady powolywania
oraz obowigzki i uprawnienia Koordynatora BHP

I.  Zasady powolania Koordynatora BHP

Praca wykonywana w jednym miejscu przez pracownikéw zatrudnionych przez dwoch lub
wiecej pracodawcow naktada obowigzek wyznaczenia koordynatora BHP, pracodawcy ci majg
obowigzek:

1. Wspdtpracowaé ze soba.

2. Wyznaczyé koordynatora sprawujacego nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu.

3. Ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajace sposoby postgpowania w przypadku
wystapienia zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikow.

4. Tnformowaé siebie nawzajem oraz pracownikéw lub ich przedstawicieli o dziataniach w
zakresie zapobiegania zagrozeniom zawodowym wystepujacym podczas wykonywanych
przez nich prac.

Osoba petniaca funkcje Koordynatora musi posiada¢ aktualne szkolenie z zakresu BHP,
powinna mieé wiedze z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na wysokim poziomie,
charakteryzujaca duzg odpowiedzialno$cia i zmystem organizacyjnym.

II. Uprawnienia Koordynatora bhp

Koordynator BHP posiada mozliwo§é wydawania polecen, dotyczacych poprawy warunkow
pracy oraz przestrzegania przepisow i zasad bhp do poszczegdlnych pracodawcow z zaleceniem
usuniecia powstalych zagrozen oraz uchybien w zakresie bezpieczenistwa i higieny pracy, a w
szczegoblnosci:

1. Niedopuszczanie do stosowania sposobéw wykonywania prac bezposrednio zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu pracujgcych pracownikow.

2. Niezwloczne wstrzymanie prac w razie stwierdzenia bezposredniego zagroZenia dla zycia
lub zdrowia pracownikéw i podjecie dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

3. Odsuniccie od pracy pracownika nieprzestrzegajacego przepisow i zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy.

III. Obowiazki Koordynatora BHP

1. Nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikéw wykonujacych
prace w danym miejscu.

2. Uczestnictwo w ustalaniu zakresu i kolejnosci prac oraz wnoszenie uwag,

3. Okreglanie zagrozen powodowanych réznymi rodzajami prac, wykonywanych przez rézne
podmioty w danym miejscu oraz wyeliminowanie lub zmniejszenie zagrozenia,

4. Informowanie 0sob kierujacych pracownikami o uchybieniach w stosowaniu przepisow i
zasad BHP oraz ustalen migdzy pracodawcami,

5. Wspélpraca z osobami kierujagcymi pracownikami i stuzbami BHP poszczegodlnych
pracodawcow.
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