Zalacznik nr 1 - zasady doboru zdrowego dawcy

Cze$SC A
Dobor dawcy

Wykaz schorzen i danych z wywiadu spotecznego, rodzinnego i badania lekarskiego,
ktére wykluczajg potencjalnego dawce

1. Zakazenie wirusem HIV, HBV, HCV lub innym wirusem hepatotropowym
2. Kontakt umozliwiajacy zakazenie tymi wirusami w ostatnich miesigcach ( np.
seks bez zabezpieczenia z osobg zakazong, promiskuityzm ) w ostatnich 3
miesigcach
Uprawianie prostytucji
Seks bez zabezpieczenia z wyjatkiem statego partnera
Powyzej jednego partnera seksualnego w ostatnich 6 miesigcach
Pobyt w zaktadzie karnym
Uzywanie narkotykéw dozylnych lub kokainy donosowo
Tatuaz lub piercing w ostatnich 12 miesigcach
Podréz do miejsc o zwiekszonym prawdopodobienstwie wystgpienia zakazen
zotadkowo-jelitowych ( Karaiby, Ameryka Srodkowa i Potudniowa, Potudniowo-
Wschodnia i Centralna Azja)
10. Aktualnie trwajgce przeziebienie lub inne zakazenie drég oddechowych.
11. Aktualne przyjmowanie jakichkolwiek lekéw, takze wziewnych lub podawanych
na skore.
12. Zesp6ét jelita drazliwego lub jeden z nastepujacych objawéw:
a. Kolki jelitowe
b. Nadmierne gazy jelitowe
c. Wzdecia
d. Gwattowne parcie na stolec
13. Nieswoiste choroby zapalne jelit ( wrzodziejgce zapalenie jelita grubego, choroba
Crohna, mikroskopowe, kolagenowe lub eozynofilowe zapalenie jelit)
14. Przewlekla biegunka
15. Przewlekte zaparcie lub uzywanie Srodkéw przeczyszczajacych
16. Przebyte nowotwory przewodu pokarmowego lub rozpoznane polipy jelita
grubego
17. Przebyte operacje jamy brzusznej
18. Uzywanie probiotykéw i innych dostepnych bez recepty lekéw poprawiajacych
trawienie
19. Leczenie antybiotykiem , bez wzgledu na wskazanie, w okresie poprzedzajacych
6 miesiecy
20. Zesp6t metaboliczny
21.BMI powyzej 26
22.RR powyzej 135 mmHg skurczowe, 85mmHg rozkurczowe
23. Choroby autoimmunologiczne ( kolagenozy, SM )
24. Przewlekte zespoty bélowe ( np. Fibromyalagia)
25. Choroby neurologiczne ( neurodegeneracyjne, Parkinsonizm, autyzm)
26. Obecno$¢ w badaniu:
a. Wysypka
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b. Duszno$¢

c. Limfadenopatia

d. Hepatomegalia lub inne objawy choroby watroby
e. Obrzek lub bél stawéw

f.

Patologiczne objawy neurologiczne

Cze$¢ B
Badanie dawcy

Wykaz badan wykonywanych dawcom katu

AspAT

AIAT

CRP ilo$ciowo

WR

Antygen HBs

Przeciwciata p/HBs

Przeciwciata p/HBc

Antygen HBe

9. Przeciwciata p/HBe

10. Przeciwciata anty HCV

11. HIV - przeciwciata i antigen

12. Mononukleoza

13. Przeciwciata p/CMV IgM

14. Przeciwciata p/CMV IgG

15. Komoérki LE

16. Antygen Giardia intestinalis w kale

17.Badanie katu na pasozyty trzykrotnie

18. Posiew w kierunku Salmonella, Shigella, E.coli enteropatogenne, Campylobacter
jejuni, Yersinia sp.

19. Toksyny AiB Clostridium difficile
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Dr hab.med. prof.nadzw. Jarostaw Leszczyszyn
koloproktolog (EBSQ), specjalista gastroenterologii
i chirurgii og6lnej
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Zatacznik nr 2
Przygotowanie materialu biologicznego z katu - procedura

1.

2.
3.

7.
8.
9.
10.
11.

12.
13.

14.

Uwagi
1.

2.

3.

Pobranie materiatu nastepuje w toalecie laboratorium, do jednorazowego
pojemnika dostarczanemu dawcy.

Nalezy zapisa¢ kod dawcy oraz date i godzine otrzymania materiatu.
Otrzymany od dawcy kat nalezy zwazy¢ i podzieli¢ na porcje 80g

Porcje katy nalezy wtozy¢ do blendera i zblendowac¢ z dodatkiem 500 ml
jatowego roztworu 0,9%NacCl.

Roztwdr z blendera nalezy wyla¢ na gérne sito kolumny na wytrzasarce.
Kolumne zamknga¢ pokrywa, zabezpieczy¢ taSmami taczacymi z wytrzasarka.
Wiaczy¢ wytrzasanie na 10-15 minut, do momenty kiedy na gérnym sicie
pozostang jedynie suche resztki katu.

Zla¢ ptyn z naczynia odbiorczego wytrzasarki do zlewek.

Wypehié ptynem 4 probéwki wiréwkowe, pozostawiajagc wolne 5-7 mm od
brzegu probowki.

Wiaczy¢ wirowanie z predkoscig 4000/minute przez 5 minut.
Odpipetowac supernatant do matej zlewki zbiorczej.

Zamkna¢ zatrzaskami kazda z linii worka do przeszczepow.

Przenie$¢ 180 ml otrzymanego roztworu do jednorazowego worka do
przeszczepéw strzykawka Janett, uzywajac jednej z linii.

20 ml ptynu przela¢ do probéwki zakrecane;.

Worek i probéwke oznaczy¢ naklejka z datg, numerem dawcy, kolejng serig z
dnia.

Whtozy¢ worek i probéwke do zamrazarki, temperatura -85 C lub -25 C

Naczynia do oddawania katu myc w zmywarce mechanicznie i sterylizowac
plazmowo.

Wszystkie naczynia uzywane w procesie my¢ mechanicznie w temperaturze 75 C,
natychmiast po zakonczeniu pracy.

Naczynia moga by¢ uzywane bez mycia wytacznie jesli od dawcy pobrano wiecej
niz jedng porcje katu, i z tego samego materiatu wykonujemy wiecej niz jeden
worek materiatu.

Jesli materiat pochodzi od dwu lub wiecej dawcéw, wszystkie naczynia i
narzedzia muszg zosta¢ wymyte i wysterylizowane pomiedzy dawcami.
Wykonanie kazdego etapu procesu przygotowania nalezy zaznaczy¢ na karcie
materiatu podpisem.

Otwieranie, zamykanie zamrazarki oraz wktadanie i wyjmowanie materiatow
moze odbywac sie WYLACZNIE z uzyciem rekawic chtodniczych.
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