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1. Długoterminowa opieka pielęgniarska 

Zakres świadczeń: opieka nad pacjentami, którzy są przewlekle chorzy, ale nie wymagają 

hospitalizacji w oddziałach lecznictwa stacjonarnego: 

Zasady korzystania 

 Świadczenie jest bezpłatne, 

 Wizyty przysługują nie mniej niż 4 razy w tygodniu od poniedziałku do piątku w godzinach od 

8.00 do 20.00 (jest to czas, w którym odbywają się wizyty domowe, ilość godzin opieki dla 

danego pacjenta jest ustalana indywidualnie) 

 W medycznie uzasadnionych przypadkach dostępność w soboty oraz dni ustawowo wolne od 

pracy 

 Okres objęcia opieką jest uzależniony od stanu zdrowia danej osoby i jej oceny w skali Barthel- 

przekroczenie poziomi 40 pkt w skali Barthel podczas oceny kontrolnej powoduje brak 

kwalifikacji do dalszej opieki 

 Aktualny wykaz ośrodków zajmujących się opieką długoterminową domową w ramach 

refundacji NFZ odnaleźć można na stronie internetowej: 

  https://swiatprzychodni.pl/swiadczenia/pielegniarska-opieka-dlugoterminowa/dolnoslaskie/11/  

 W województwie Dolnośląskim jest 140 ośrodków, w których na NFZ udzielane jest 

świadczenie: pielęgniarska opieka długoterminowa domowa. 

OBBSZAR DOLNOŚLĄSKI: 

WROCŁAW 

Nazwa Adres Telefon 

Pielęgniarska opieka 

długoterminowa domowa 

 

ul. Nowohucka 2 

Wrocław 

Muchobór Wielki 

 

605 466 328 

 

Zespół Opieki Zdrowotnej w 

Świętej Katarzynie 
Kolejowa 15 

Siechnice 

 

71 311 55 17 

 

NZOZ "Słoneczniki" 

VITOMED 

 

Oborniki Śląskie 

Trzebnicka 43 

71 310 11 94 

519 541 951 

NZOZ "Zawidawie" 

EMC 

ul. Wejherowska 28/bud 4  

Wrocław 
71 344 91 44 ?? 

501 968 774 ?? 

https://swiatprzychodni.pl/swiadczenia/pielegniarska-opieka-dlugoterminowa/dolnoslaskie/11/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-vitomed-wroclaw/?s=pielegniarska-opieka-dlugoterminowa
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-vitomed-wroclaw/?s=pielegniarska-opieka-dlugoterminowa
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-vitomed-wroclaw/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-zawidawiewroclaw-wejherowska-28-bud/
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 71 711 74 00 

Centrum Medyczne 

"Betamed" 

 

Grabiszyńska 35-39 

Wrocław 

 

519 308 203 

Centrum Medyczne Revita 

Jakub Rudnicki 

ul. Aleksandra Ostrowskiego 3 

Wrocław-Fabryczna 

 

 

698 766 809 

 

Beata Dolecka 

Pielęgniarskie Centrum 

Usługi "Pielęgniarka" 

 

ul. Grochowa 23a  

Wrocław-Fabryczna 

 

721 870 800 

 

NZOZ "Przychodnia 

Kosmonautów" 
Horbaczewskiego 35 

Wrocław 

71 351 28 43 

NZOZ Opieka Szałwiowa 25 

Wrocław 

 

661 441 451 

Wiesława Stawiarz Usługi 

Pielęgniarskie 

 

ul. Krasińskiego 29  

Wrocław-Krzyki 

 

506 512 433 

"Opiekun" Barbara 

Podgórna, Krzysztof 

Miedziński 

ul. Karmelkowa 25/27  

Wrocław-Krzyki 

 

607 302 190 

 

 

 

Dolnośląskie Centrum 

Medycyny Profilaktycznej 

i Bezpieczeństwa Pracy 

"Pro-Med" 

 

ul. Gwarna 6a  

Wrocław-Krzyki 

 

609 025 155 

 

NZOZ San-Med 

 

Kręta 22/16 

Wrocław 

 

504 008 360 

NZOZ Stacja Opieki, 

Centrum Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, Rehabilitacji, 

Opieki Paliatywnej 

Caritas Archidiecezji 

Wrocławskiej 

 

ul. Katedralna 7  

Wrocław-Śródmieście 

71 327 13 09 

 

Specjalistyczny ZOZ 

"Praxis-Duo" Lucyna 

ul. Długa 11/13  

Wrocław-Stare Miasto 
71 355 34 34 

 

https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-betamed-wroclaw/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-betamed-wroclaw/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-revita-jakub-rudnicki-wroclaw-fabryczna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-revita-jakub-rudnicki-wroclaw-fabryczna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/beata-dolecka-pielegniarskie-centrum-uslugi-pielegniarka-wroclaw-fabryczna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/beata-dolecka-pielegniarskie-centrum-uslugi-pielegniarka-wroclaw-fabryczna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/beata-dolecka-pielegniarskie-centrum-uslugi-pielegniarka-wroclaw-fabryczna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/wieslawa-stawiarz-uslugi-pielegniarskie-wroclaw-krzyki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/wieslawa-stawiarz-uslugi-pielegniarskie-wroclaw-krzyki/
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Miedziński
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Miedziński
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Miedziński
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dolnoslaskie-centrum-medycyny-profilaktycznej-i-bezpieczenstwa-pracy-pro-med-wroclaw-krzyki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dolnoslaskie-centrum-medycyny-profilaktycznej-i-bezpieczenstwa-pracy-pro-med-wroclaw-krzyki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dolnoslaskie-centrum-medycyny-profilaktycznej-i-bezpieczenstwa-pracy-pro-med-wroclaw-krzyki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dolnoslaskie-centrum-medycyny-profilaktycznej-i-bezpieczenstwa-pracy-pro-med-wroclaw-krzyki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-san-med-wroclaw-psie-pole/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-opieki-paliatywnej-caritas-archidiecezji-wroclawskiej-wroclaw-srodmiescie/
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Piela
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Piela
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Piela, Renata Piela 

 

 

Ekumeniczna Stacja 

Opieki - Centrum 

Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, Rehabilitacji 

i Opieki Paliatywnej we 

Wrocławiu 

 

Wysoka 4 

Wrocław –Stare Miasto 

 

605 447 232 

 

BOLESŁAWIEC 

Nazwa Adres Telefon 

NZOZ "Curatum" w 

Bolesławcu 

 

ul. Zygmunta Augusta 29  

Bolesławiec 

 

75 732 13 16 

 

NZOZ Centrum 

Pielęgniarstwa i 

Rehabilitacji 

 

ul. Staszica 27  

Bolesławiec 

 

530 445 448 

DZIERŻONIÓW 

Nazwa Adres Telefon 

Książek Krystyna 

 

ul. Kościuszki 12  

Dobrocin 

 

601 772 248 

 

 

Krystyna Kaźmierczak 

IPP 

 

os.Błękitne 22b/3  

Dzierzoniów 

 

667 466 557 

 

"Ligia" Lilianna 

Glinkowska 

 

os. Różane 35B/4 

Dzierżoniów 

 

 

793 626 226 

 

Aneta Dominiak IPP 

 

ul. Srebrna 6  

Dzierżoniów 

 

507 111 559 

 

NZOZ "Sal-Med" 

 

ul. Parkowa 4a-2  

Dzierżoniów 

 

74 645 04 88 

 

NZOZ "Reha-Med" 

 

ul. Garncarska 3  

Dzierżoniów 

 

74 831 70 00 

 

NZOZ "Wer-Med" Parkowa 7,9  74 831 17 96 

../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Piela
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ekumeniczna-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-we-wroclawiu-wroclaw-stare-miasto/
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Bolesławcu
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Bolesławcu
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-centrum-pielegniarstwa-i-rehabilitacji-boleslawiec/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-centrum-pielegniarstwa-i-rehabilitacji-boleslawiec/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-centrum-pielegniarstwa-i-rehabilitacji-boleslawiec/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ksiazek-krystyna-dobrocin-kosciuszki/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/krystyna-kazmierczak-indywidualna-praktyka-pielegniarska-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/krystyna-kazmierczak-indywidualna-praktyka-pielegniarska-dzierzoniow/
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Glinkowska
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Glinkowska
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/aneta-dominiak-ipp-dzierzoniow-srebrna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-sal-med-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-reha-med-dzierzoniow/
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 Dzierżoniów 

 
 

NZOZ Stacja Opieki 

Centrum 

Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, 

Rehabilitacji i Opieki 

Paliatywnej Caritas 

Diecezji Świdnickiej 

 

ul. Garncarska 16  

Dzierżoniów 

 

74 832 38 30 

Services & Care 

Medical 

 

Os. Różane 11k  

Dzierżoniów 

 

500 105 098 

 

Karmedica, Usługi 

Pielęgniarsko - 

Opiekuńcze, Magdalena 

Jasińska 

 

Os. Różane 10c/8  

Dzierżoniów 

 

889 018 497 

 

 

GŁOGÓW 

Nazwa Adres Telefon 

Przedsiębiorstwo 

Lecznicze "Geriamed" 

Wiesława Leszczak 

ul. Kościuszki 15a  

Głogów 
606 831 549 

Dommed 

 

ul. C.K. Norwida 2d  

Głogów 
501 189 035 

Przedsiębiorstwo 

Lecznicze Salus 

 

ul. C.K. Norwida 2D  

Głogów 

 

500 299 030 

 

"Medica" Emanuela 

Burnat-Niechwiadowicz 

Edyta Turbak 

Garncarska 23 

Głogów 

 

509 682 39 

JELENIA GÓRA 

Nazwa Adres Telefon 

NZOZ Tęcza Agnieszka 

Garbicz, Ewa Skałka 

 

ul. Wolności 70  

Jelenia Góra 

 

532 157 949 

 

Centrum Medyczne 

"Betamed" 
Plac Piastowski 21 Of 

Jelenia Góra 

 

75 712 21 37 

https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-opieki-centrum-pielegniarstwa-rodzinnego-rehabilitacji-i-opieki-paliatywnej-caritas-diecezji-swidnickiej-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/services-care-medical-dzierzoniow-os-rozane/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/services-care-medical-dzierzoniow-os-rozane/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/karmedica-uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-magdalena-jasinska-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/karmedica-uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-magdalena-jasinska-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/karmedica-uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-magdalena-jasinska-dzierzoniow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/karmedica-uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-magdalena-jasinska-dzierzoniow/
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Leszczak
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Leszczak
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Leszczak
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dommed-glogow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-lecznicze-salus-glogow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-lecznicze-salus-glogow/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-tecza-agnieszka-garbicz-ewa-skalka-jelenia-gora-wolnosci/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-tecza-agnieszka-garbicz-ewa-skalka-jelenia-gora-wolnosci/
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LEGNICA 

Nazwa Adres Telefon 

"Emma" Opieka 

Pielęgniarska 

 

ul. Piekarska 7  

Legnica 

 

530 450 087 

530 450 754 

Zespół Opieki 

Zdrowotnej Caritas 

Diecezji Legnickiej 

 

ul. Grabskiego 19 

Legnica 

 

76 724 43 10 

Usługi Pielęgniarsko- 

Opiekuńcze Tarnawska 

Monika 

 

ul. Władysława Reymonta 7 

Legnica 

 

880 851 899 

Przedsiębiorstwo 

Lecznicze Salus 

 

ul. Kosmiczna 14  

Legnica 

 

501 189 012 

Dommed 

 

ul. Kosmiczna 14  

Legnica 

 

501 189 012 

Przedsiębiorstwo Lecznicze 

"Geriamed" Wiesława 

Leszczak 

Saperska 6/12 

Legnica 

 

606 831 549 

Centrum Opieki 

Familia 
Jarosława Iwaszkiewicza 5 

Legnica 

600 980 705 

LUBIN 

Nazwa Adres Telefon 

Zespół Przychodni 

Lubmed 

 

ul. Gwarków 82  

Lubin 

 

76 746 76 00 

 

IPP Danuta Dróżdż 

 

ul. Karola Szymanowskiego 

23  

Lubin 

 

608 532 599 

Dommed 

 

ul. Jana Pawła II 32 501 189 023 

 

Cuprum-Med Marii Skłodowskiej-Curie 

70 

Lubin 

 

76 842 09 80 

../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Pielęgniarska
../../gdeszm/AppData/Local/Temp/XPgrpwise/Pielęgniarska
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/zespol-opieki-zdrowotnej-caritas-diecezji-legnickiej-grabskiego/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/zespol-opieki-zdrowotnej-caritas-diecezji-legnickiej-grabskiego/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/zespol-opieki-zdrowotnej-caritas-diecezji-legnickiej-grabskiego/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-tarnawska-monika/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-tarnawska-monika/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/uslugi-pielegniarsko-opiekuncze-tarnawska-monika/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-lecznicze-salus-legnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-lecznicze-salus-legnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dommed-legnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/zespol-przychodni-lubmed/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/zespol-przychodni-lubmed/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/ipp-danuta-drozdz/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/dommed-lubin-jana-pawla-ii/
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OLEŚNICA 

Nazwa Adres Telefon 

Medicus Alicja Nowak-

Podemska 

 

ul. Paderewskiego 5S  

Oleśnica 

 

71 314 71 41 

 

NZOZ San-Med 

 

ul. Kościelna 4-4a  

Oleśnica 

 

504 008 360 

 

ŚWIDNICA 

Nazwa Adres Telefon 

Przedsiębiorstwo 

Handlowo Usługowo 

Produkcyjne 

"Marconi" 

 

ul. Rzeźnicza 13  

Świdnica 

 

74 852 28 61 

NZOZ Stacja 

Pielęgniarstwa 

Rodzinnego Ojca Pio 

 

ul. Przyjaźni 2  

Świdnica 

 

74 852 02 69 

 

NZOZ "Wer-Med" 

 

ul. Jodłowa 38  

Świdnica 

 

74 831 17 96 

 

WAŁBRZYCH 

Nazwa Adres Telefon 

Centrum Medyczne 

"Betamed" 

 

ul. Bolesława Chrobrego 2  

Wałbrzych 

 

75 712 21 37 

 

NZOZ "Cermed" 

„Rehmed” 

Świerczewskiego 47 

Boguszów-Gorce 

 

Ul. Armii Krajowej 22-23  

Wałbrzych 

74 844 18 23 

 

 

https://swiatprzychodni.pl/osrodki/medicus-alicja-nowak-podemska-olesnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/medicus-alicja-nowak-podemska-olesnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-san-med-olesnica-koscielna/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-handlowo-uslugowo-produkcyjne-marconi-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-handlowo-uslugowo-produkcyjne-marconi-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-handlowo-uslugowo-produkcyjne-marconi-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/przedsiebiorstwo-handlowo-uslugowo-produkcyjne-marconi-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-pielegniarstwa-rodzinnego-ojca-pio-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-pielegniarstwa-rodzinnego-ojca-pio-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-stacja-pielegniarstwa-rodzinnego-ojca-pio-swidnica/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/nzoz-wer-med-swidnica-jodlowa/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-betamed-walbrzych-boleslawa-chrobrego/
https://swiatprzychodni.pl/osrodki/centrum-medyczne-betamed-walbrzych-boleslawa-chrobrego/
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2. Zespoły leczenia środowiskowego domowego  

Zakres świadczeń: wizyty środowiskowe w miejscu zamieszkania chorego oraz podtrzymywanie 

kontaktu z pacjentami poprzez różne formy terapeutyczne, przede wszystkim dla pacjentów o 

przewlekłym przebiegu zaburzeń psychicznych, pozostających w swoim środowisku. 

 

Nazwa Adres Telefon 

Ekumeniczna Stacja Opieki 

– Centrum Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, Rehabilitacji i 

Opieki Paliatywnej, 

 

Wysoka 4 

 

71 322 06 81 

Godziny rejestracji: 

PN08:00-16:00 

 

Wrocławskie Centrum 

Zdrowia SPZOZ 
Samuela Bogumiła  

Lindego 19-21 

Wrocław 

 

71 355 63 61 

Godziny rejestracji: 

PN07:30-20:00 

 

Dolnośląskie Centrum 

Zdrowia Psychicznego Sp. z 

o.o., 

 

ul. Wybrzeże J. 

Conrada-

Korzeniowskiego 

18, 

Wrocław 

rejestracja : 71/776 62 12, w 

godz. 7.00-15.00 od 

poniedziałku do piątku, tel. 513 

319 458, w godz. 15.00-7.00 od 

poniedziałku do piątku oraz w 

soboty, niedziele i święta. 

 

Centrum Neuropsychiatrii 

"Neuromed" SPZOZ 

Białowieska 74a 

Wrocław 

71 350 17 80 

Dzienny Ośrodek 

Psychiatrii i Zaburzeń 

Mowy dla Dzieci i 

Młodzieży 

Wołowska 9 

Wrocław 

 

71 352 84 12 

 

 

 

 

 

 

tel:713220681
tel:713556361


 

 
11 

3. Zakłady Opiekuńczo - Lecznicze 

Są stacjonarnymi zakładami długoterminowej opieki zdrowotnej. ZOL jest przeznaczony dla 

pacjentów przewlekle chorych oraz osób, które przebyły leczenie szpitalne, nie wymagają już dalszej 

hospitalizacji, jednak ze względu na stan zdrowia, stopień niepełnosprawności są niezdolne do 

samodzielnego funkcjonowania w środowisku domowym oraz wymagają kontroli lekarskiej, 

profesjonalnej pielęgnacji i rehabilitacji oraz zapewnienia opieki pielęgniarskiej.  

Zakłady Opiekuńczo – lecznicze zapewniają: 

- całodobową opiekę lekarską, pielęgniarską i pielęgnacyjną, 

- ordynowanie leków, materiałów medycznych oraz środków leczniczych i pomocniczych 

(zaopatrzenie w wyroby medyczne tj. kule, laski, balkoniki, podpórki, chodzik i wózki inwalidzkie, 

pionizatory, cewniki, worki na mocz, sprzęt stomijny, pieluchomajtki, pieluchy anatomiczne, 

materace p/odleżynowe, rurki tracheotomijne ) 

- opiekę psychiatryczno-psychologiczną, 

- usługi rehabilitacyjne, 

- badania diagnostyczne RTG, USG, EKG oraz badania laboratoryjne, 

- opiekę socjalno bytową, 

- opiekę duszpasterską i korzystanie z obrzędów liturgicznych. 

 

Nazwa Adres Telefon 

Zakład Opiekuńczo-

Leczniczy dla Dorosłych 

prowadzony przez 

Zgromadzenie Sióstr 

Albertynek 

 

ul. R. Traugutta 54 

Wrocław 
rejestracja: 71/343 33 10 

informacja: 71/343 33 10 

 

Zakład Opiekuńczo-

Leczniczy dla Dorosłych 

prowadzony przez 

Zgromadzenie Sióstr 

Najświętszej Rodziny z 

Nazaretu 

 

ul. św. Marcina 10 

Wrocław 

rejestracja: 71/322 15 13 

informacja: 71/322 15 13 

 

Zakład Opiekuńczo-

Leczniczy o Profilu 

Rehabilitacyjnym 

Zgromadzenia Sióstr św. 

Elżbiety 

ul. św. Józefa 2/4 

Wrocław 
rejestracja: 71/321 44 01 

informacja: 71/321 44 01 
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Ośrodek św. Jerzego 

prowadzący Zakład 

Opiekuńczo-Leczniczy dla 

Dorosłych 

 

ul. Rydygiera 22-28 

Wrocław Śródmieście 

 

Telefon - 71/393 08 29 

 

 

Ośrodek Medycyny 

Paliatywnej i Hospicyjnej 

Będkowo Sp. Zoo., Sp. 

Komandytowa Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

dla dorosłych 

 

Będkowo 1 

Trzebnica 

 

71 3872915, 717222948 

 

NZOZ Szpital Powiatowy 

w Dzierżoniowie Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Piastowska 7 

Bielawa 

0748344143 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Energetyków 12 

Bogatynia 
756480401 

Wojewódzkie Centrum 

Szpitalne Kotliny 

Jeleniogórskiej Oddział 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Wysokogórska 19 

Bolków 

757413440 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Brzeskie Centrum 

Medyczne 

ul Mossora 1 

Brzeg Opolski 
77 4446581 

Bystrzyckie Centrum 

Zdrowia, Sp. Zoo Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

 

ul.Okrzei 49 

Bystrzyca Kłodzka 

74 8111577, 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Zgromadzenia 

Sióstr św. Elżbiety 

 

ul Słowiańska 3 

Dzierżoniów 
74 8323412 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Ludwika Hirszfelda 8 

Góra 
655432555 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Zgromadzenia 

Sióstr św. Elżbiety 

 

ul. Rzeczna 25 

Gryfów Śląskich 

757820104, 757 823 444 
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Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Jaworskie 

Centrum Medyczne Sp. 

Zoo 

 

ul. Szpitalna 3 

Jawor 
76 8703014 

Stacja Opieki Caritas 

Diecezji Legnickiej Sp. 

Zoo Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul Stefana Żeromskiego 2 

Jelenia Góra 

756434592 

 

 

Dolnośląskie Centrum 

Rehabilitacji Sp. Zoo 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Korczaka 1 

Kamienna Góra 
75 6459683 

NZOZ Powiatowe 

Centrum Zdrowia Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Sanatoryjna 15 

Kowary 
75 6415786 

NZOZ Feniks Zakład 

Opiekuńczo - Leczniczy 

 

ul. Kwiatowa 12 

Krośnice 
713840650 

Stacja Opieki Caritas 

Diecezji Legnickiej Sp. 

Zoo Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Poselska 14-16 

Legnica 
767244334 

23 Wojskowy Szpital 

Uzdrowiskowo – 

Rehabilitacyjny SPZOZ 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Orla 4 

Lądek Zdrój 

748117219 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy dla 

wentylowanych 

mechanicznie 

 

ul. Grzybowa 1 

Milicz 

 

 

 

 

797307867 

 

NZOZ Zgromadzenia 

Sióstr Św. Elżbiety, 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy, Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy o 

profilu rehabilitacyjnym 

ul. Miłków 67 

Miłków 

757610323 
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Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Zgromadzenia 

Sióstr Albertynek 

 

ul. Zamkowa 1 

Mrozów 

71 3170791 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Szpitalna 2 

Nowa Ruda 

748722405 

 

SPZOZ w Nowogrodźcu, 

Zakład Opiekuńczo - 

Leczniczy 

 

ul. Lubańska 16 

Nowogrodziec 

757316225 

 

Specjalistyczne Centrum 

Pielęgnacyjno – 

Rehabilitacyjne „EWA-

MED „Zakład 

Opiekuńczo – leczniczy 

 

 

ul. Trzebnicka 49 

Oborniki Śląskie 

71 3101413 

 

Zakład Opiekuńczo – 

leczniczy 

 

ul. Trzebnicka 3 

Oborniki Śląskie 

71 3101726 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul. Baczyńskiego 1 

Oława 

71 30 11358 

 

Sanatoria Dolnośląskie” 

Sp. Zoo. Oddział 

opiekuńczo – Leczniczy 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

 

Rościszów 11 

 

748369711 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy o profilu 

psychogeriatrycznym INTER 

MED 

ul.Główna 29 

Sokołowsko 

 

748541820 

 

„Sanatoria Dolnośląskie” Sp. 

Zoo. Oddział opiekuńczo – 

Leczniczy „Waligóra” 

ul.Główna 38 

Sokołowsko 

748458240 

 

„Sanatoria Dolnośląskie” 

Sp. Zoo. Oddział 

opiekuńczo – Leczniczy 

„Biały Orzeł” 

ul.Parkowa 5 

Sokołowsko 

 

748541820 
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Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul.Morawka 1 

Stronie Śląskie 

 

0748141488 

 

 

Zakład Opiekuńczo -

Leczniczy , Strzelińskie 

Centrum Medyczne 

ul. Wrocławska 46 

Strzelin 

71 3921201 

 

Izerskie Centrum 

Pulmonologii i 

Chemioterapii Izer – Med. 

Sp. Zoo Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Szpitalna 1 

Szklarska Poręba 

75 7172155 

 

Izerskie Centrum 

Pulmonologii i 

Chemioterapii Izer – Med. 

Sp. Zoo Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Sanatoryjna 1 

Szklarska Poręba 

75 7547152 

 

Zakład Opiekuńczo –

Leczniczy 

ul. Oleśnicka 25 

Syców 

731473749 

 

 

NZOZ Stacja Opieki 

Centrum Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, Rehabilitacji 

i opieki paliatywnej 

Caritas Diecezji 

Świdnickiej Zakład 

Opiekuńczo –Leczniczy 

 

 

ul. Przyjaźni 2 

Świdnica 

748520269 

 

„Mikulicz Sp. Zoo. Zakład 

Opiekuńczo –Leczniczy 

ul. Marii Skłodowskiej 

Curie 3-7 

Świebodzice 

746419290 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy Zgromadzenia 

Sióstr Pasterek od 

Opatrzności Bożej dla 

kobiet 

 

ul. Dąbrowskiego 8 

Święta Katarzyna 

71 3116249 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy - Centrum pod 

wezwaniem św. Jadwigi 

Śląskiej 

ul .Ks. Bochenka 30 

Trzebnica 
71 3870685 
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Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy 

 

ul .Inwalidów Wojennych 

13 

Wołów 

713893129 

 

Wielospecjalistyczny 

Szpital SPZOZ Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul .Nabrzeżna 5a 

Zgorzelec 

571334667 

 

Zakład Opiekuńczo – 

Leczniczy, Polskie 

Centrum Zdrowia 

Instytut Medyczny 

 

ul. Kolejowa 29 

Ziębice 

74 8191330 

 

Szpital Powiatowy im . A. 

Wolańczyka Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy 

 

ul. Hoża 11 

Złotoryja 

768779524 

 

Niepubliczny Zakład 

Opiekuńczo – Leczniczy „ 

Salutaris” Sp. Zoo. 

 

ul. Spacerowa 5 

Złoty Stok 

748175117 

 

 

 

4. Zakład pielęgnacyjno - opiekuńczy 

(ZPO ) jest zakładem stacjonarnym, w którym prowadzi się opiekę całodobową, obejmująca 

świadczenia o charakterze pielęgnacyjnym, opiekuńczym i rehabilitacyjnym z kontynuacją leczenia 

farmakologicznego i dietetycznego dla pacjentów nie wymagających leczenia szpitalnego. W 

zakładach pielęgnacyjno - opiekuńczych nie ma całodobowej opieki lekarskiej. Najczęściej lekarz 

sprawuje w tych zakładach opiekę na zasadzie konsultacji i dyżuru "pod telefonem". Opiekę 

zdrowotną i pielęgnacyjną sprawują pielęgniarki, technicy fizjoterapii, masażyści i terapeuci 

zajęciowi. Zakłady pielęgnacyjno- opiekuńcze, jak sama nazwa wskazuje mają głownie charakter 

pielęgnacyjny, opiekuńczy i rehabilitacyjny. Przeznaczone są głównie dla pacjentów w wieku 

podeszłym, którzy np.: 

 są w okresie rekonwalescencji po pobycie szpitalnym i mają problemy z samoobsługą, 

 są samotni, a jednocześnie chorzy, a nie wymagają leczenia szpitalnego z jednoczesnym 

przeciwwskazaniem do samotnego pozostania w domu. 

 wymagają przez pewien czas opieki pielęgnacyjnej połączonej z możliwością dietetycznego 

żywienia i zabiegów z zakresu fizjoterapii 
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Nazwa Adres Telefon 

Niepubliczny Zakład 

Opieki Zdrowotnej Zespół 

Praktyki Pielęgniarskiej 

MEDSZKOL Sp. Zoo 

Oddział Pielęgnacyjno -

Opiekuńczy 

 

ul. Wolności 114 

Bielawa 

748340333 

 

Dolnośląskie 

Stowarzyszenie na Rzecz 

Osób Długotrwale 

Unieruchomionych 

„Niebieski Parasol”, 

Zakład Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Szpitalna 20 

Chojnów 

768 188 256 

 

Głogowski Szpital 

Powiatowy Sp. Zoo, 

Oddział Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Kościuszki 15 

Głogów 

768 373384 

 

Niepubliczny Zakład 

Opieki Zdrowotnej 

Powiatowe Centrum 

Zdrowia sp. Zoo, Oddział 

Pielęgnacyjno -

Opiekuńczy 

 

ul. Rzeczna 25 

Gryfów Śląski 

757813444, 757820104 

 

NZOZ Stacja Opieki, 

Centrum Pielęgniarstwa 

Rodzinnego, Rehabilitacji, 

Opieki Paliatywnej 

Caritas Archidiecezji 

Wrocławskiej Oddział 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Klasztorna 1 

Małkowice 

717 930 184 

 

 

CUPRUM-MED. Sp. Zoo, 

Oddział Pielęgnacyjno – 

Opiekuńczy 

 

ul. Marii Skłodowskiej 

Curie 70 

Lubin 

768420985, 768420980 

 

Niepubliczny zakład 

Opieki Zdrowotnej 

Łużyckie Centrum 

Medyczne w LubaniuSp. 

Zoo 

ul. Zawidowska 4 

Lubań 

757 213 920 w. 245 
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Łużyckie centrum 

Medyczne Zakład 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

 

Regionalne Centrum 

Zdrowia Sp. Zoo, zakład 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Gen. Józefa Bema 5-6 

Lubin 

 

768401634 

 

Dolnośląskie Centrum 

Chorób Płuc we 

Wrocławiu, Oddział 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Trzebnicka 3-5, 

Oborniki Śląskie 

713101726 

 

Niepubliczny zakład 

Opieki zdrowotnej 

„Vitomed” Sp. Zoo 

Ośrodek Pielęgnacyjno – 

Opiekuńczy „Słoneczniki” 

 

ul. Trzebnicka 43 

Oborniki Śląskie 

71310194 

 

Niepubliczny zakład 

Opieki Zdrowotnej 

Strzelińskie Centrum 

Medyczne, Oddział 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Wrocławska 46 

Strzelin 

713264830 

 

Powiatowy Zespół 

Szpitali, zakład 

Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Oleśnicka 25 

Syców 

627852 261 

 

Niepubliczny Zakład 

Opieki zdrowotnej 

Powiatowe Centrum 

Medyczne w Wołowie, 

Zakład Pielęgnacyjno - 

Opiekuńczy 

 

ul. Inwalidów Wojennych 

18 

Wołów 

713197999, 713891305 

 

Zakład Pielęgnacyjno – 

Opiekuńczy 

 

ul. Hoża 11 

Złotoryja 

768 784010 
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Zakład Pielęgnacyjno – 

Opiekuńczy 

 

ul. Wolności 114 

Bielawa 

 

74 8440333 

 

5. Opieka paliatywna i hospicyjna  

Opieka paliatywna i hospicyjna ma na celu poprawę jakości życia chorego i jego bliskich 

zmagających się z codziennymi problemami związanymi z postępującą, często nieuleczalną 

chorobą. Podejmowane działania mają na celu zapobieganie cierpieniu, niesienie ulgi, leczenie 

bólu i innych objawów oraz pomoc w rozwiązywaniu problemów wraz ze wsparciem dla rodziny 

pacjenta. Świadczenia w opiece paliatywnej i hospicyjnej udzielane są w warunkach: 

a. stacjonarnych – na oddziale medycyny paliatywnej oraz hospicjum stacjonarnym; 

b. domowych – hospicjum w środowisku domowym chorego; 

c. ambulatoryjnych – w poradni medycyny paliatywnej. 

Świadczenia zdrowotne w opiece paliatywnej udzielane są, w zależności od potrzeb, przez 

wielodyscyplinarny zespół osób przygotowanych do opieki nad umierającym. W skład takiego 

zespołu wchodzą lekarze, pielęgniarki, fizjoterapeuci, psycholog 

 

6. Poradnie Medycyny Paliatywnej  

W poradni medycyny paliatywnej sprawowana jest opieka nad chorymi, których stan ogólny jest 

stabilny i którzy mogą przybyć do poradni oraz nad chorymi, którzy ze względu na ograniczoną 

możliwość poruszania się wymagają wizyt domowych. 

 

Nazwa Adres Telefon 

Dolnośląskie Centrum 

Onkologii we Wrocławiu 

 

pl. Hirszfelda 12 

Wrocław 

 

rejestracja: 71/368 92 95 

informacja: 71/368 92 91 

 

Centrum Leczenia Bólu i 

Medycyny Paliatywnej w 

Uniwersyteckim Szpitalu 

Klinicznym we Wrocławiu 

 

ul. Borowska 213 

Wrocław 
rejestracja: 71/7331756 

informacja: 71/7331756 

 

Konwent Bonifratrów – ul. Poświęcka 8A rejestracja: 71/352 84 00 
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Hospicjum im. Jana 

Bożego NZOZ 

 

Wrocław informacja: 71/352 84 00 

 

 

                      7. Hospicja 

Zakres działania: zapewnienie stałej, całodobowej opieki medycznej, rehabilitacyjnej, 

psychologicznej, terapeutycznej i duchowej przez wyspecjalizowany personel w celu poprawy 

jakości życia chorych, łagodzenia bólu, cierpienia i innych skutków choroby nowotworowej; 

wsparcia psychicznego i duchowego chorych, ich rodzin/opiekunów, przygotowania chorych do 

spokojnej śmierci oraz wsparcia rodzin/opiekunów w czasie choroby i w okresie żałoby. 

Hospicjum stacjonarne 

Nazwa Adres Telefon 

Konwent Bonifratrów – 

Hospicjum im. Jana 

Bożego 

 

ul. Poświęcka 8A 

Wrocław 

rejestracja: 71/352 84 04 

informacja: 71/352 84 04 

 

Hospicja domowe - Hospicjum domowe obejmuje opieką pacjentów z zaawansowanym, 

postępującym i zagrażającym życiu procesem choroby o złym rokowaniu i niepoddającym się 

leczeniu. 

Nazwa Adres Telefon 

Dolnośląskie Centrum 

Onkologii we Wrocławiu 

 

pl. Hirszfelda 12 

Wrocław 
rejestracja: 71/368 92 95 

informacja: 71/368 92 91 

 

Ekumeniczna Stacja 

Opieki – Centrum 

Pielęgniarstwa 

Rodzinnego,Rehabilitacji i 

Opieki Paliatywnej we 

Wrocławiu 

ul. Wysoka 4 

Wrocław 
rejestracja: 605 447 232 

informacja: 605 447 232 

 

Konwent Bonifratrów – 

Hospicjum im. Jana 

Bożego 

 

ul. Poświecka 8A 

Wrocław 

rejestracja: 71/352 84 00 

informacja: 71/352 84 00 
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8.Opieka sprawowana w systemie pomocy społecznej 

Domy pomocy społecznej  

 Zakres świadczeń: całodobowa opieka oraz zaspokajanie niezbędnych potrzeb bytowych, 

opiekuńczych, wspomagających i edukacyjnych na poziomie obowiązującego standardu, 

uwzględniające wolność, intymność, godność i poczucie bezpieczeństwa mieszkańców oraz stopień 

ich fizycznej i psychicznej sprawności. Osobie wymagającej całodobowej opieki z powodu wieku, 

choroby lub niepełnosprawności, niemogącej samodzielnie funkcjonować w codziennym życiu, 

której nie można zapewnić niezbędnej pomocy w formie usług opiekuńczych, przysługuje prawo do 

umieszczenia w domu pomocy społecznej. 

 

Do domu pomocy społecznej kieruje się na podstawie: 

1) zgody osoby zainteresowanej i jej pisemnego wniosku, 

2) wywiadu środowiskowego wraz z wymaganą dokumentacją (w tym zaświadczenie lekarskie, 

aktualna decyzja organu emerytalno-rentowego). Informacji udziela oraz prowadzi postępowanie 

kwalifikacyjne: 

Dział Pomocy Instytucjonalnej 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej we Wrocławiu 

ul. Strzegomska 6, I piętro, pokoje od 113 do 118 w godzinach od 8.00 do 15.00 

 

Odpłatność za pobyt w domu pomocy społecznej: 

Obowiązani do wnoszenia opłaty za pobyt w domu pomocy społecznej są w kolejności: 

1) mieszkaniec domu, a w przypadku osób małoletnich przedstawiciel ustawowy z dochodów 

dziecka, 

2) małżonek, zstępni przed wstępnymi, 

3) gmina, z której osoba została skierowana do domu pomocy społecznej – przy czym osoby i gmina 

określone w pkt. 2 i 3 nie mają obowiązku wnoszenia opłat, jeżeli mieszkaniec domu ponosi pełną 

odpłatność.  

Opłatę za pobyt w domu pomocy społecznej wnoszą: 

1) mieszkaniec domu, nie więcej jednak niż 70 % swojego dochodu, a w przypadku osób małoletnich 

przedstawiciel ustawowy z dochodów dziecka, nie więcej niż 70 % tego dochodu; 

2) małżonek, zstępni przed wstępnymi – zgodnie z zawartą umową; 
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3) gmina, z której osoba została skierowana do domu pomocy społecznej – w wysokości różnicy 

między średnim kosztem utrzymania w domu pomocy społecznej a opłatami wnoszonymi przez 

osoby zobowiązane. 

Wykaz Domów Pomocy Społecznej 

Profil Domu Adres Podmiot 

prowadzący 

Ilość miejsc 

DPS dla osób 

przewlekle 

somatycznie 

chorych 

ul. Karmelkowa 25 Miejskie Centrum 

Usług Socjalnych 

236 

 

DPS dla osób 

przewlekle 

somatycznie 

chorych 

ul. Rędzińska 66/68 Miejskie Centrum 

Usług Socjalnych 

159 

 

DPS dla osób 

przewlekle 

somatycznie 

chorych 

ul. Grunwaldzka 104 

 

Zgromadzenie 

Sióstr Franciszkanek 

Maryi Nieustającej 

Pomocy 

73 

 

DPS dla osób w 

podeszłym wieku i 

przewlekle 

somatycznie chorych 

ul. Mączna 3 Miejskie Centrum 

Usług Socjalnych 

 

155 

 

DPS dla osób 

w podeszłym wieku 

ul. Świątnicka 25/27 

 

Ewangelickie 

Centrum Diakonii 

i Edukacji im. 

Ks. Marcina Lutra 

104 

 

DPS dla osób 

przewlekle 

Psychicznie chorych 

 

 

ul. Kaletnicza 8 Miejskie Centrum 

Usług Socjalnych 

 

94 

 

DPS dla osób 

przewlekle 

Psychicznie chorych 

ul. Farna 3 Prowincja 

Zgromadzenia 

Sióstr Maryi 

Niepokalanej 

101 
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DPS dla dorosłych 

niepełnosprawnych 

intelektualnie 

ul. Objazdowa 40 Prowincja 

Zgromadzenia 

Sióstr Maryi 

Niepokalanej 

37 

DPS dla dorosłych 

niepełnosprawnych 

intelektualnie 

ul. Jutrosińska 29 Fundacja L’arche 7 

DPS dla dorosłych 

niepełnosprawnych 

intelektualnie 

ul. Jutrosińska 29 Fundacja L’arche 5 

DPS dla dorosłych 

niepełnosprawnych 

intelektualnie 

 

ul. L. Okulickiego 2 Fundacja Przyjazny 

Dom im. Stanisława 

Jabłonki 

24 

DPS dla osób 

przewlekle 

Somatycznie chorych 

 

ul. św. Marcina 10 Zgromadzenie 

Sióstr Najświętszej 

Rodziny z Nazaretu 

18 

DPS dla osób w 

podeszłym wieku i 

przewlekle 

somatycznie chorych 

 

ul. Wejherowska 28 Ewangelickie Centrum 

Diakonii i Edukacji im. 

Ks. Marcina Lutra 

46 

RAZEM 

 

1059 

Opieka wytchnieniowa 

Stała opieka nad dzieckiem lub osobą dorosłą, których niepełnosprawność związana jest ze 

znacznym ograniczeniem samodzielności, bardzo często oznacza konieczność wsparcia w prawie 

każdym elemencie codziennego życia. Opiekunowie muszą podporządkować swoje życie opiece nad 

osobą od nich zależną, co najczęściej oznacza wielkie obciążenie fizyczne i psychiczne. Wiele osób 

w takiej sytuacji rezygnuje z udziału w życiu społecznym, zawodowym, zaniedbuje własne zdrowie i 

inne potrzeby oraz całkowicie rezygnuje z indywidualnych aspiracji. 

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób 

niepełnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach lub zapewnienie 

czasowego zastępstwa. Dzięki temu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki 
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dysponują czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie 

niezbędnych spraw. Ważną częścią opieki wytchnieniowej jest także wzmocnienie potencjału 

opiekunów zaangażowanych w codzienne wspomaganie osób z niepełnosprawnościami oraz 

ograniczenie wpływu wiążących się z tym obciążeń na ich kondycję psychofizyczną. 

Usługa opieki wytchnieniowej może służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby 

niepełnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z różnych powodów nie mogą wykonywać swoich 

obowiązków. 

Osoby spełniające kryteria powinny się skontaktować z jedną z organizacji świadczących opiekę 

wytchnieniową: 

 Placówka Adres Kontakt 

Fundacja Promyk Słońca adres: ul. Swobodna 

8a, 50-088 Wrocław 

 

telefon: 603 503 396 

e-mail: bank.asystentow@promykslonca.pl 

https://www.promykslonca.pl/ 

Fundacja Wrocławskie 

Hospicjum dla Dzieci 

 

 

adres: Jedności 

Narodowej 

47/47a/49a, 50-260 

Wrocław 

 

telefon: 516 290 630 

e-mail: 

katarzyna.turczynska@hospicjum.wroc.pl 

https://hospicjum.wroc.pl 

Fundacja Eudajmonia 

 

adres: ul. Borówkowa 

5, 59-101 Polkowice 

telefon: 698 679 799 

e-mail: s.miaskiewicz@eudajmonia.pl 

http://www.eudajmonia.pl/ 

STOWARZYSZENIE 

BONITUM 

adres: ul. Komuny 

Paryskiej 28, 50-451 

Wrocław 

https://www.bonitum.org  

telefon: 71 390 28 84 

e-mail: kontakt@bonitum.org 

 

Ośrodek opiekuńczo-adaptacyjny dla osób starszych 

Zakres świadczeń: pomoc stacjonarna dla osób w podeszłym wieku, zapewnienie całodobowej 

opieki oraz zaspokojenie niezbędnych potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych, społecznych i 

religijnych. 

Do ośrodka opiekuńczo-adaptacyjnego kieruje: Kierownik Zespołu Terenowej Pracy Socjalnej. 

Skierowanie do mogą otrzymać osoby, które posiadają tytuł prawny do mieszkania komunalnego we 

Wrocławiu oraz osoby pozbawione lokalu w wyniku zdarzenia losowego. 

 

mailto:bank.asystentow@promykslonca.pl
https://www.bonitum.org/
mailto:kontakt@bonitum.org
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„Pensjonat dla Osób Starszych” 

ul. Kamieńskiego 190 

Dzienne domy pomocy społecznej 

Zakres działania: dzienny dom pomocy społecznej jest ośrodkiem wsparcia dla osób, które ze 

względu na wiek, chorobę lub niepełnosprawność wymagają częściowej opieki i pomocy w 

zaspokajaniu niezbędnych potrzeb życiowych, w tym gorącego posiłku. Osoby chętne do 

skorzystania z takiej formy pomocy powinny się zgłosić do właściwego terenowo ze względu na 

miejsce zamieszkania Zespołu Terenowej Pracy Socjalnej, który po przeprowadzeniu wywiadu 

środowiskowego z osobą zainteresowaną wyda decyzję o skierowaniu i decyzję o odpłatności. Klient 

Dziennego Domu Pomocy Społecznej ponosi odpłatność za pobyt zgodnie z Uchwałą Rady 

Miejskiej Wrocławia NR XLV/1365/10 z dnia 21 stycznia 2010 r. w sprawie szczegółowych zasad 

ponoszenia odpłatności za pobyt w dziennym domu pomocy społecznej. 

Dzienne Domy pomocy Społecznej  – DDPS we Wrocławiu: 

 

• ul. Ciepła 15B, 

• ul. Podróżnicza 34/36, 

• ul. Rydygiera 22/28 , 

• ul. Kraszewskiego 2 , 

• ul. Litewska 20 , 

• ul. Skwierzyńska 23/2 , 

• ul. Komuny Paryskiej 11 , 

• ul. Kościuszki 67, 

• ul. Żeromskiego 37. 

9. Wypożyczalnie sprzętu rehabilitacyjnego: 

 

Nazwa Adres Telefon 

WYNAJMED ul. Grabiszyńska 243A 

Wrocław 

 

Biuro obsługi klienta czynne 

jest: Pon – Czw  8.30 – 17.30;  

Pt 8.30 – 17.00 

tel. 500 576 181 

info@wynajmed.pl 

mailto:info@wynajmed.pl
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BRANDvital ul. Kościuszki 51 

Wrocław 

 

tel: 71 396 35 05 

tel: 71 396 35 26 

Email:wroclaw01@brandvital

.eu  

Godziny otwarcia: 

Pn-Pt 8:00-18:00 

Sobota 9:00-14:00 

 

ACTIVMED 

Wypożyczalnia 

rehabilitacyjna 

ul. Storczykowa 6/1A 

55-040 Bielany Wrocławskie 
 

Pracujemy całodobowo 

Pon. - Sob. 

tel. 603 364 438 

tel. 71 707 22 32 

biuro@activ-med.eu 

www.activ-med.eu 

 

Wypożyczalnia Sprzętu 

Rehabilitacyjnego DIMED 

UL. SŁOWIAŃSKA 37A50-

235 WROCŁAW  

  

PONIEDZIAŁEK • PIĄTEK: 

10:00 • 16:00 

 Tel.  71 78 456 07 

Tel. Kom. 505 954 907 

Tel. Kom. 508 205 011 

Email: biuro@dimed.pl 

„EQMED" Medical 

Equipment Rental Shop 

ul. Ukraińska 6/1 

Wrocław 

 

tel. 509 960 705;  

71 354 52 03 

Wypożyczalnia Sprzętu 

Rehabilitacyjnego - Caritas 

Archidiecezji Wrocławskiej 

ul. Katedralna 7 

Wrocław 

 

tel.: 71 32 71 300 

Fax: 71 32 71 302 

e-mail: 

wroclaw@caritas.pl 

www.wroclaw.caritas.pl 

MOPS - Wypożyczalnia 

Sprzętu Rehabilitacyjnego 

ul. Strzegomska 6 Wrocław 

 
tel. (071) 78-22-398 

 

MINI MED 

+WROCŁAW 

 

ul. Henryka Pobożnego 4 

Wrocław 

 

tel. 71 319 45 40 

 

Sanitas - Wypożyczalnia 

Sprzętu Rehabilitacyjnego 

 

ul. Lenartowicza 3a Wrocław 

 

Telefon:609 278 492 

Telefon:71 307 33 03 

E-

mail:sanitas@sanitas.wroclaw

mailto:Wroclaw01@brandvital.eu
mailto:Wroclaw01@brandvital.eu
mailto:biuro@activ-med.eu
http://www.activ-med.eu/
javascript:void(0)
tel:%2071%2032%2071%20300
mailto:wroclaw@caritas.pl
http://wroclaw.caritas.pl/
mailto:sanitas@sanitas.wroclaw.pl
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.pl 

Parafia Augsburska 

(Sępolno) 

 

ul. Partyzantów 60 Wrocław 

 

tel. 71 348 45 98 

Poniedziałek od godziny 14-

tej 

 

ALLMED SKLEP I 

WYPOŻYCZALNIA 

SPRZĘTU 

REHABILITACYJNA 

 

ul. Armii Ludowej 49 

Wrocław 

tel. 505 993 320 

sklepallmed@wp.pl 

 

Haltia ul. Paprotna 8 

Wrocław 

(Centrum Logistyczno-Biurowe, 

wejście z boku budynku) 

 

Czynne: 

 Po-Pt 8.00 – 18.00,  

Sobota 10.00 – 14.00 

tel:  505 190 501 

tel:  512 461 955 

tel:  71 352 84 15 

 

BG – BHU ul. Bardzka 30 

Wrocław 

tel. (71) 336-05-22 

kom. 602-372-729 

e-mail: 

biuro@medycznydladzieci

.pl 

Biuro czynne pn-pt 8-16 

 

Amicus ul. Włodkowica 25 

Wrocław 
tel. (71) 344-58-03 

 

MEDORT - Zakład 

Opieki Zdrowotnej 

 

ul. Kościuszki 173 

Wrocław 

tel./fax: (71) 341-47-50 

Firma specjalizuje się w 

produkcji protez kończyn 

dolnych i górnych, protez 

oraz obuwia ortopedycznego. 

 

Parafia św. Krzysztofa 

 

ul. Partyzantów 60 

Wrocław 

Kontakt: tel.: (0048) 

71  348 73 17 

e-mail: mail@schg.pl  

Stacja Pomocy Joannitów ( 

Wypożyczalnia Sprzętu 

Rehabilitacyjnego ) 

Wypożyczalnia czynna jest 

tylko w poniedziałki  

od godz. 10:00 do godz. 14:00 

mailto:sanitas@sanitas.wroclaw.pl
mailto:sklepallmed@wp.pl
mailto:biuro@medycznydladzieci.pl
mailto:biuro@medycznydladzieci.pl
mailto:mail@schg.pl
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kontakt: Lidia Podżorska – 

tel.: 604 185 724, e-mail: 

lidl@o2.pl 

MED-AP 

 

ul. Krynicka 18-20 

Wrocław 

tel.  537 888 932 

www.med-ap.pl 

 

NZOZ Diakonia Wang 

 

ul. Na Śnieżkę 7 

Karpacz 

tel. 075 752-82-99 

+ www.wang.com.pl  

diakonia@wang.com.pl 

 

Sklep ortopedyczny „Reha 

- Centrum” 

 

ul. Żeromskiego 2b 

Oława 

tel. 071 303-44-61 

+ rehacentrum@o2.pl 

ü www.rehacentrum.pl 

 

Stacja Socjalna 

Rycerskiego Zakonu 

Joannitów przy Parafii 

Ewangelicko - Augsburskiej 

w Wałbrzychu - 

Wypożyczalnia Sprzętu 

 

pl. Kościelny 4 

Wałbrzych 

tel. 074 846-14-37 

+ walbrzych@luteranie.pl 

www.luteranie.pl 

 

10. Wsparcie dla osób bezdomnych 

Ogrzewalnia dla osób bezdomnych: 

ul. Gajowicka 62, czynna całodobowo od 1 listopada, 53-422 Wrocław, tel. 530 712 650 

Bezpłatna infolinia: 0 800 292 137 

Schroniska i noclegownie: 

1. Stowarzyszenie Pomocy „AKSON” Ośrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej dla Kobiet i 

Matek z Dziećmi, ul. Gen. Bora-Komorowskiego 31, 51-210 Wrocław, tel. 71 352 94 03 

2. Stowarzyszenie Pomocy „Ludzie Ludziom” - Dom Socjalny dla mężczyzn, ul. Reymonta 10, 

50-225 Wrocław, tel. 71 329 08 06 

3. Schronisko dla kobiet i matek z dziećmi, ul. Strzegomska 9, 53-611 Wrocław, tel. 71 355 44 

66 

4. Noclegownia dla bezdomnych kobiet, ul. Strzegomska 9, 53-611 Wrocław, tel. 71 355 44 66 

5. Schronisko dla bezdomnych mężczyzn, ul. Bogedaina 5, 50-514 Wrocław, tel. 71 336 70 07, 

bezpłatna infolinia: 0 800 292 137 

6. Noclegownia dla bezdomnych mężczyzn (otwarta 18.00-8.00), ul. Małachowskiego 13, 50-

084 Wrocław, tel. 71 71734 25 

mailto:lidl@o2.pl
http://www.med-ap.pl/
http://www.wang.com.pl/
http://www.rehacentrum.pl/
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7. Stowarzyszenie Osób Bezdomnych „Nadzieja”, ul. Pieszycka 32, 50-537 Wrocław, tel. 71 

392 59 12 

8. Stowarzyszenie „Plus Minus” - „Dom Ciepła” dla osób żyjących z wirusem HIV i AIDS, ul. 

Władysława Reymonta 8, Tel. 71 3291039 

9. Stowarzyszenie „Pierwszy Krok", ul. Domasławska 30, 54-310 Wrocław, tel. 71 342 00 68 

10. Schronisko dla Mężczyzn, ul. Trzebnicka 28, Szczodre, gm. Długołęka, tel. 71 399 86  

Jadłodajnie 

1.  „Caritas” Centrum Socjalne Archidiecezji Wrocławskiej, ul. Słowiańska 17, tel. 71 372 19 

86 

2. Jadłodajnia przy Klasztorze Franciszkanów, Al. Kasprowicza 26, 51-349 Wrocław, tel. 71 

327 35 93 

3. Parafia Św. Elżbiety, ul. Grabiszyńska 103, 53-439 Wrocław, tel. 71 783 37 91 

4. Fundacja Sancta Familia, ul. Monte Cassino 64, 51-681 Wrocław, tel. 71 348 32 30 

Odzież 

1. Polski Czerwony Krzyż, ul. Bujwida 34, 50-368 Wrocław, tel. 71 328 02 54 

2. Polski Komitet Pomocy Społecznej, ul. Dubois 11/13, 50-208 Wrocław, tel. 71 328 70 73 

Odzież wydawana jest we wtorki w godz. 10.00-14.00 , porady prawne w czwartek 10.00-

14.00 

 


