
Choroby ostre, przewlekłe, stan po zabiegach operacyjnych, leczenie onkologiczne,
rekonwalescencja i rehabilitacja często wymagają dodatkowej podaży kalorii 
i składników pokarmowych, których organizm człowieka nie jest w stanie przyjąć
poprzez żywienie doustne. 

Istnieje kilka sposobów na dostarczenie pacjentowi dodatkowej porcji kalorii oraz niezbędnych
składników odżywczych, mineralnych i witamin. 

JEDNYM Z NICH JEST ŻYWIENIE  DOJELITOWE. 

Z PUNKTU WIDZENIA KORZYŚCI DLA PACJENTA ZASTOSOWANIE ŻYWIENIA DOJELITOWEGO
JEST ZNACZNIE LEPSZE GDYŻ:

Jest to pierwszy wybór leczenia żywieniowego, o ile przewód pokarmowy funkcjonuje
sprawnie.
  

Jest ono najczęściej prowadzone przez zgłębnik nosowo-żołądkowy lub nosowo-
jelitowy albo przetokę odżywczą zakładaną endoskopowo. 

Żywienie przez zgłębnik dotyczy krótkotrwałego żywienia. Jeżeli żywienie jest
planowane dłużej należy założyć przezskórną endoskopową gastrostomię tzw PEG. 

Do żywienia używa się diet przemysłowych o składzie dostosowanym do potrzeb
pacjenta i zaburzeń metabolicznych.

Więcej informacji można uzyskać od lekarza, 
pielęgniarki lub dietetyka.

ŻYWIENIE DOJELITOWE
W wielu chorobach żywienie jest integralną 
częścią leczenia pozwalająca na wyleczenie, 
poprawę stanu ogólnego, krótszy pobyt w szpitalu,
szybsze odzyskanie sił fizycznych i psychicznych. 

Pacjent zakwalifikowany do żywienia dojelitowego, musi być odpowiednio przygotowany 
a także monitorowany przez personel medyczny w trakcie tego leczenia.

Niesie za sobą mniej powikłań

Pozwala zachować prawidłową czynność przewodu pokarmowego

Pozwala utrzymać odporność organizmu na zadowalającym poziomie

Utrzymuje prawidłową funkcję układu immunologicznego


