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Jadkospis n2 13.072020

UNIWERSYTECKI Poniedziatek
SZPITAL KLINICZNY
im. Jana Mikulicza-Radeckiego
WE WROCEAWIU
DIETA SNIADANIE OBIAD KOLACIJIA
PODSTAWOWA, Zup? mIec.zna z ptatkami Kapusnlak.z boczklgm 350 ml /.s, /, Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
owsianymi 350 g /m/ Racuchy z jabtkami 2 szt. /gl,m,j/ Masto 10 g/m/,
I TRYMESTR . .
. Butka 1 szt. /gl/ Kefir 1 szt. /m/ Wedlina50g
CIAZY ,
Masto 10 g/m/, Ogoérek matosolny 1 szt.
2079,33 Kcal .
Dzem 50¢g /*/, Herbata
B-7642g
Gruszka 1 szt.
T-54859 Herbata
W-342,46 g
Zupa mleczna z ptatkami Jak wyzej Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
owsianymi 350 g /m/ Masto 10 g/m/,
Butka 1 szt. /gl/ Wedlina50 g
Il TRYMESTR Masto 10 g/m/, Ogoérek matosolny 1 szt.
CIAZY Dzem 50 g /*/, Herbata
2470,23 Kcal Gruszka 1 szt.
B-101,41¢g Herbata Podwieczorek:
T-66,96 g Sniadanie Il ; Banan 1 szt.
W —404,95 g Chleb 30 g /gl/,
Serek homogenizowany 1 szt.
/m/
Pomidor 1 szt.
Zupa mleczna z ptatkami Jak wyzej Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
owsianymi 350 g /m/ Masto 10 g/m/,
Butka 1 szt. /gl/ Wedlina 50 g
Il TRYMESTR M.as’fo 10g/m/, Ogodrek matosolny 1 szt.
. Dzem 50¢g /*/, Herbata
ciazy Gruszka 1 szt
2581,38 Kcal ’ .
Herbata Podwieczorek:
B-101,41¢g A e
Sniadanie Il : Banan 1 szt.
T-66,96g 2oeTeTE S
W 42188 Chleb 60 g /gl/,
Gl Masto 5 g /m/,
Serek homogenizowany 1 szt.
/m/
Pomidor 1 szt.
Zupa mleczna z ptatkami Jarzynowa 350 ml /s,*/, Chleb 100 g /gl/,
owsianymi 350 g /m/ Makaron z jabtkami 2 szt. /gl,m,j/ Masto 10 g/m/,
Butka 1 szt. /gl/ Kefir 1 szt. /m/ Wedlina50 g
Masto 10 g/m/, Ogodrek matosolny 1 szt.
LAKTACYINA
Dzem 50¢g /*/, Herbata
2589,05 Keal Gruszka 1 szt. '
Herbata Podwieczorek:
B-92,67g A e
T-7173 Sniadanie |l : Banan 1 szt.
W—4.'18 ;’1 Chleb 60 g /gl/, Mleko 250 ml /m/
) Masto 5 g /m/,

Serek homogenizowany 1 szt.

/m/

Pomidor 1 szt.

Z przyczyn niezaleznych jadlospis moze ulec zmianie
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